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Ciele vychovy a vzdelavania v materskej Skole

Ciele vychovy a vzdelavania v materskej Skole sa odvijaju od cielov vychovy a vzdelavania
uvedenych v zdkone ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a 0 zmene
a doplneni niektorych zadkonov v zneni neskorSich predpisov. Hlavnym cielom vychovy
a vzdelavania v materskej $kole je dosiahnutie kognitivnej, senzomotorickej a socialno-citovej
urovne ako zakladu pre skolské vzdelavanie v zédkladnej Skole a pre zivot v spolocnosti.

Materskd Skola zabezpeCuje, aby deti sroznymi schopnostami, potrebami, kultirnym,
etnickym a socidlnym zdzemim mali rovnaké prilezitosti na vzdeldvanie a socializaciu.

V materskej Skole sa snazime vytvorit' prostredie, V ktorom sa deti navzajom reSpektuju

a pomahaju si.

Vlastné zameranie Skoly

Materska Skola Velehradska s elokovanymi pracoviskami sa nachadza v centre Bratislavy
v zastavanej oblasti, preto sa o to viac aktivitami a projektami snazime detom umoZnit
spoznavat’ prirodu a zdravy zivotny §tyl, ale aj priblizit’ tradicie a folklor. Deti sa kazdoro¢ne
zucCastnuju vyletov do prirody, kde si osvojuju a rozsiruju svoje poznatky vzdelavacej oblasti
Clovek apriroda. V ramci environmentélnej vychovy organizujeme stretnutia chovatel'ov
zvierat a vtakov, kde deti maji moznost prist do priameho kontaktu sroéznymi druhmi
zivoCichov adozvediet sa viac oich zivote, deti aktivne ziskavaji informacie
0 kompostovani, pestovani rastlin v skolskej zahrade. Zameriavame sa na pochopenie a
ochranu rozmanitosti Zivota na Zemi, vratane rastlin, zivo¢ichov a ekosystémov. Deti sa mézu
zapojit’ do aktivit, ktoré ich ucia o vyzname biodiverzity pre ich Zivot a pre zdravie planéty.

Materskd Skola sa zameriava na plnenie nadStandardnych aktivit v rozvoji kultarnej,
Citatel'skej, pocitacovej a finan¢nej gramotnosti, plnenie uloh vyplyvajucich z projektu na
podporu zdravia, uloh estetickej a citovej vychovy. Organizujeme besedy o zdravom
zivotnom $tyle, prednasky a kurzy prvej pomoci. Tieto ulohy vychadzaju z vlastnych
projektov Skoly: projekt ,,Mali medici®, ktory je zamerany na podporu zdravia, osvojovanie si
spravnych postojov k zdraviu, jeho ochranu a na zdravy zivotny S$tyl. Materska Skola
obohacuje vychovu a vzdelavanie o 'udové zvyky, tradicie a remesla na Slovensku projektom

,»Z truhlicky naSej babicky*. Vztah k folkloru podporujeme navstevami kultirnych podujati,

tieZ tancom, spevom a hravymi prezentdciami tradi¢nych remesiel.



MCe

Projekt ,,Rozprdvka na kazdy den“ nadvdzuje na sktsenosti deti s pismom a spaja ich

s roznymi aktivitami, v ktorych si osvojuju knizné konvencie, konvencie tlate a pracu

S pocitacom.

Stupen vzdelania, ktory sa dosiahne absolvovanim Skolského vzdelavacieho

programu

Absolvovanim $kolského vzdelavacieho programu dieta dosiahne predprimarne vzdelanie

(v stilade so Skolskym zdkonom).

DiZka §tiidia a forma vychovy a vzdelavania

Dizka $tadia dietata v Materskej $kole Velehradska 24 je spravidla 1 az 4 roky. Povinné
predprimarne vzdelavanie trva jeden Skolsky rok, ak vSak dieta po doviSeni Siesteho roku
nedosiahne Skolskt spdsobilost’, pokracuje v plneni povinného predprimarneho vzdeldvania
nad’alej v materskej Skole eSte jeden rok. Materskd Skola poskytuje celodennu vychovu

a vzdelavanie.

Ucebné osnovy

V ucebnych osnovach st uvedené obsahové a vykonové Standardy jednotlivych vzdelavacich
oblasti, ktoré su sucastou kazdodennej vychovno-vzdelavacej ¢innosti.
Ucebné osnovy obsahuju:
*  Charakteristiku obsahového celku a jednotlivych tém aich vyznam v obsahu
vzdeléavania.
*  Stratégie vychovno-vzdeldvacej ¢innosti
*  Metddy vychovno-vzdelavacej ¢innosti

*  Metody a prostriedky hodnotenia

Udebné osnovy majii programovii a orientaénii funkciu, mozu sa dopliiiat’ a upravovat' po
prehodnoteni na pedagogickej rade spravidla po troch rokoch. Majt aj normativnu funkciu, to
znamena, Ze su zavizné pre vietky uditel’ky v materskej skole. Obsah ugebnych osnov SkVP
je rozpracovany do desiatich obsahovych celkov, ktoré sa realizuju v priebehu desiatich
mesiacov Skolského roka. Plynule na seba nadvédzuju. Obsahové celky st zavdzné pre vSetky

triedy. Obsahové celky sa delia na témy. Jednotlivé témy su realizované v jednotlivych



triedach v planoch vychovno-vzdelavacej ¢innosti (dalej VVC) podla zloZenia a moZnosti
deti ako tyzdenné, pripadne viactyzdenné projekty. Projekt, ako komplexnu metddu, si
vytvara kazda ucitel’ka v triede sama. Zameria sa na rozvoj klI'aCovych kompetencii a aktivne
a zmysluplné ucenie deti. Projektova metdda je nastrojom pozitivnej premeny $koly v inovacii
a modernizacii. Casovy priestor na realiziciu obsahu tém zostava otvoreny, flexibilny,
s dostato¢ne vol'nym priestorom na reSpektovanie aktualnej situdcie, aktivneho vstupu deti

a tvorivosti u¢itelky. Pri planovani VVC sa vyuziva projektovanie a programovanie.



Roc¢né obdobie:

Mesiac: SEPTEMBER
Obsahovy celok:

Témy: Vitaj v naSej materskej $kole
Kto som ja a kto si ty?
Hracky, predmety, pravidla — moj deii v materskej Skole

Bezpec¢ne do materskej Skoly

Charakteristika obsahového celku: Je prioritne orientovany na podporu adaptacie deti na
materskl Skolu, vytvaranie pocitu bezpecCia a spolupatri¢nosti, zaclenovanie do kolektivu,
oboznamenie sa, orientovanie sa v priestoroch materskej Skoly av jej blizkom okoli.
Zameriava sa na utvaranie pozitivnych vztahov medzi sebou navzajom, posiliovanie
osobnostnych, interpersonalnych a komunikativnych kompetencii.

Sucastou obsahového celku je téma Vita] v nasej materskej Skole. Cielom je oboznamenie
sa s priestormi Skoly a s jej okolim, s ucite[kami a Ostatnym personalom. Téma obsahového
celku Kto som ja a kto si ty? je zamerand na nadvdzovanie verbalnych a neverbalnych
kontaktov medzi detmi a dospelymi, poznavanie mien kamaratov. Prehlbuju si predstavy
osebe a o0 svojej rodine, 0 praci svojich rodi¢ov. Praktizujeme didaktické hry, v ktorych
pomocou manuSky — javajky sa deti ucia poznavat. Téma obsahového celku Hracky,
predmety, pravidla — mdj deii v materskej Skole smeruje k utvaraniu a nasledne v
praktickych situaciach k uplatiiovaniu zésad bezpecného spravania vo vnutornych priestoroch
Skoly, v Skolskej zdhrade, pri spolo¢nych vychddzkach. Hlavnym obsahom je naucit’ deti
ukladat’ hracky a predmety na urcené miesto, osvojovat’ si zdvorilostné¢ spravanie a
dodrziavat’ prijaté pravidla triedy. Ciel'om témy Bezpe¢ne do materskej $koly je spravat’ sa
bezpecne v dopravnych situdcidch, rozvijat vedomosti o cestnej premavke spravnou
motivaciou a aktivitami.

Hry a ¢innosti podla vyberu deti (HaCPVD):

Predstavi sa detom i dospelym, oslovuje menom rovesnikov v triede, poznd mena uciteliek v
triede

Sprava sa ohl'aduplne k detom 1 dospelym

Voli vhodny pozdrav vzhl'adom na aktualnu situaciu a odzdravi primerane situdcii

Respektuje dohodnuté pravidla spolocensky prijatelného spravania



VZDELAVACIA
OBLAST

VYKONOVE
STANDARDY

Jazyk a komunikacia

Aktivne a spontanne nadvézuje
recovy kontakt s inymi osobami —
det'mi i dospelymi

OBSAHOVE

STANDARDY
Spolo¢né diskusie, rovnomerne zapajat’
vSetky deti do rozhovorov, menej
aktivne nenasilnou formou
povzbudzovat, poskytovat’ im
prilezitost ~— priestor adas na
vyjadrenie. ZabezpeCovat podpornu

spétnu vézbu aj zo strany ostatnych deti.

Jazyk a komunikacia

Vyslovuje spravne, zretelne a
plynule vsetky hlasky a hlaskové
skupiny

Pri hlasnom ¢itani dbat’ na zretelnu
artikulaciu. Kratke literarne utvary
(basnicky, riekanky, vyc¢itanky) si deti
0svojuju spaméti, recituji ich s déorazom
na spravnu vyslovnost’.

Jazyk a komunikacia

Sprevadza spievanie piesne alebo

Recitovanie basni a spev piesni dopliiat’

reciticiu  kratkeho  literarneho | rytmickym sprievodom (tlieskanim,
utvaru rytmickym sprievodom rytmizaciou na lahkoovladatel'nych
hudobnych nastrojoch)
Jazyk a komunikacia Pouzivanie jazyka prispdsobuje | Postupne si osvojovat pouzivanie

socialnym situaciam a vztahom

zauzivanych fraz a slovnych spojeni pri
vyjadrovani potrieb a Zelani, oslovovani
inych osdb v zavislosti od situacie

Jazyk a komunikacia

Pozna a dodrzuje zakladné pravidla
vedenia dialogu

Spoloc¢ne si vytvorit' zakladné pravidla
vedenia dialogu — pocuvat, ked’ druhy
hovori, neskakat’ mu do re¢i, prihlasit’ sa

0 slovo, umiestnit’ ich vtriede na
viditel'nom mieste (v podobe
piktogramov)
Matematika a praca s Priblizne nakresli kruh, Stvorec, | Viest ktvorbe najmd rovinnych
informaciami obdlznik, trojuholnik utvarov.  Umoznit  pouzivat  ¢o

najroznejSie formy (kreslenie, lepenie,
skladanie, lamanie, modelovanie...).

Matematika a praca s
informaciami

Vymenuje ¢isla od 1 do 10 tak, ako
ida za sebou

Pomocou  jednoduchych  basniciek
hravou formou upeviiovat poznanie
¢iselného radu

Matematika a praca s

Ur¢i (oznaci) objekt na zaklade

V hrach vyuzivat’ orientaciu v priestore,

informaciami popisu  polohy pomocou slov | rovine arade Spouzitim pojmov
aslovnych spojeni hore, dole, | spojenych s orientaciou
vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za,
medzi na (Com, kom), v (Com,
kom), vpravo, vlavo, v rohu,
v strede (miestnosti, obrazka,...)
Matematika a praca s Zo skupiny objektov vyberie vSetky | Triedit' a vyberat objekty s danou
informaciami objekty s danou vlastnost'ou (napr. | vlastnostou

farba, tvar, velkost, material a

pod.)




VZDELAVACIA VYKONOVE OBSAHOVE
OBLAST STANDARDY STANDARDY
Matematika a praca s Na niektorej z dostupnych | Pri  edukaénych aktivitich a hrach
informaciami digitalnych pomocok (podla | vhodne vyuzivat IKT, oboznamit' sa

moznosti  konkrétnej  materskej | S pracou na IKT.

skoly) vie kreslit, farebne vypliat
uzavreté plochy, vyberat’
a umiestnovat’ farebné obrazky

Clovek a priroda

Rozprava o prirodnych realiach

znameho okolia

Vytvarat' situacie, v ktorych maju deti
moznost’ prezentovat aktualne
predstavy o  prirodnych  javoch,
predmetoch a situaciach

Clovek a priroda

Identifikuje réznorodost’ rastlinnej
rise

Davat’ doraz na spoznavanie vybranych
liecivych a jedovatych rastlin. Venovat
sa objasneniu uzitku z pestovania rastlin
a upozornovat’ na nebezpecenstvo, ktoré
predstavuju jedovaté rastliny

Clovek a priroda

Vymenuje roéné obdobia

Rozpravat s detmi o pozorovatelnych
zmenach v prirode, ktoré nastavaju
v désledku zmien ro¢nych obdobi.

Clovek a priroda

Identifikuje réznorodost’ zivocisnej
rise

Pri  pozorovani zivocichov sa
zameriavat’ na tie, ktoré sa nachadzaju
v blizkom okoli (napr. na Skolskom
dvore) alebo na tie, s ktorymi maja deti
skusenosti  (ré6zne  druhy  hmyzu,
zivoCichy chované pre uzitok), resp. st
Vv blizkom okoli pozorovatelné.

Clovek a priroda

Rozprava o prirodnych realiach

znameho okolia

Vytvarat® situacie v ktorych maji deti
prezentovat’ aktualne predstavy
0 prirodnych  javoch,  predmetoch
a situaciach.

Umenie a kultara

Aktivne pocuva hudobné skladby
pre deti, piesne a spev ucitel’ky

Aktivne pocuvat hudobné skladby pre
deti, piesne aspev ucitelky, ulit’ sa
sluchom rozlisit zvuky a tény, zdroj
hudobného a nehudobného zvuku

Umenie a kultara

Imituje pohyb v hudobno-

pohybovych hrach

Vo vhodnych hudobno-pohybovych hrach
imitovat pohyb, resp. tvorit’ vlastné
pohybové vyjadrenie. Dbat’ na
dodrziavanie pravidiel v HPH

Umenie a kultara

Hravo experimentuje s farbami

Osvojit’ si navyky drzania maliarskeho
nastroja a mieSania farieb,
experimentovat’, objavovat, vyjadrovat
fantaziu

Umenie a kultara

Slovne opiSe obraz, sochu, dizajn
(predmet) a architektiru

Aktivne vnimat’ vytvarné dielo

Clovek a spoloénost’

Opise rezim dna

Prostrednictvom rozhovorov uvedomit
si azdbévodnit vyznam postupnosti
¢innosti, ktoré tvoria v materskej $kole
rezim dna




VZDELAVACIA
OBLAST

VYKONOVE
STANDARDY

OBSAHOVE
STANDARDY

Clovek a spolo¢nost’

Opisuje interiér a exteriér materskej
Skoly alebo inej znamej budovy

Oboznamit’ sa s interiérom a exteriérom
MS a blizkeho okolia. Pri opise spravne
pouzivat’ predlozky orientacie
v prostredi (pred, za, okolo, rovno,
vpravo, vlavo,...)

Clovek a spolo¢nost’

Pouziva  prosbu,
ospravedlnenie
aktualnu situaciu

pod’akovanie,
vzhladom  na

Pouzivat’ a zautomatizovat’ zdvorilostné
frazy typu, napr. prosim, d’akujem, nech
sa paci, dovoli§, prepac, ale aj vsetko
najlepsie ainé prostrednictvom
vlastného modelu spravania, rolovych
hier, hodnotenia...

Clovek a spoloénost’ Pozna a dodrziava zakladné | Viest deti k chdpaniu rozdielu medzi
pravidla  spravania  ucastnikov | chodnikom  a cestou, k pozeraniu
cestnej premavky tykajucich sa | a poctvaniu diania na ceste
chodcov

Clovek a spolo¢nost’ Predstavi sa detom idospelym, | Vediet sa predstavit’ menom
oslovuje menom  rovesnikov | a priezviskom, poznat mena deti

V triede, poznd mend ucitelieck v
triede

v triede, uéitelick (inych zamestnancov
MS) a pouzivat’ och pri komunikacii

Clovek a svet prace

Pozna zakladnu pracovni napln
vybranych profesii (napr. lekar,
Sofér, uditel’, policajt)

Diskutovat’ o roznych sucasnych
povolaniach, o0ich pracovnej naplni.
Vyjadrit' svoje sklisenosti s danymi
povolaniami.

Clovek a svet prace

Pouziva predmety dennej potreby
v domacnosti aaj elementarne
pracovné nastroje vdielni ¢ v
zahrade

Zamerat sa na rozvoj nasledovnych
uzivatel'skych ~ zru¢nosti: ~ hrabanie
hrablami; prendsanie sypkého materialu
lopatou; viazanie uzla a masli¢ky

Clovek a svet prace

Vymentva rozne prirodné
materidly (napr. kamen, drevo,
uhlie, slama, $upolie, perie, vlna

apod.)

Skumat’ spolu rozne druhy materidlov
azamyslat sa nad  moZnostou
ich pouzitia, pricom sa prednostne
sustredovat’ na prirodné materialy:
kameni, drevo, uhlie, slama, Supolie,
perie, vina a pod.

Clovek a svet prace Pracuje  podla  jednoduchého | Zadat jednoduché kreslené
kresleného postupu technologické postupy a pomahat im
orientovat sa v nich a postupovat’
v ¢innostiach podla zadanej schémy,
nacrtu, predlohy
Clovek a svet prace Jednoducho opisat’ postup | Zadat’ jednoduché konstrukéné ulohy,

zhotovenia vybranych vyrobkov

zapajat  deti do  jednoduchych
technickych  problémov  opytovanim
napr. Ako postavit’ stenu z kociek aby
bola stabilnd? Ako vytvorit lodku,
papierové lietadlo, padak? Ako spojit’
papiere do knizky? Po dokonceni, viest’
kopisu tvorby aucelu vytvoreného
vyrobku.
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VZDELAVACIA
OBLAST

VYKONOVE
STANDARDY

OBSAHOVE
STANDARDY

Zdravie a pohyb

Ovlada spravnu techniku chodze a
behu

Prostrednictvom vhodnych telesnych
cvi¢eni a pohybovych hier osvojit' si
a zdokonalit spravnu techniku
zakladnych lokomoc¢nych pohybov —
beh rychly apomaly, slalomovy beh,
beh cez prekazky, beh zo Startu do ciel’a

Zdravie a pohyb

Manipuluje s nacinim: hadzanie,
chytanie, podavanie, odrazanie,
preskakovanie atd’.

Osvojit  si  azdokonalit  spravnu
techniku  manipulacie s loptou —
hadzanie lopty jednorucne, obojrucne,
hadzanie a chytanie lopty vo dvojiciach,
hadzanie lopty na ciel’

Zdravie a pohyb

Ovlada zakladné sebaobsluzné
¢innosti

Prirodzene osvojit  a zdokonal'ovat
sebaobsluzné cCinnosti ako obliekanie,
vyzliekanie, prezvanie,, zavdzovanie
$nurok, osvojovat’ si zaklady stolovania.

Zdravie a pohyb

Udrziava poriadok vo svojom okoli

Viest deti k tomu aby si hrac¢ky upratali
a udrziavali poriadok vo svojom okoli

Zdravie a pohyb

Zvladne turistick( prechadzku

Zvladnut'  turistickid  prechadzku do
blizkeho okolia MS

11



Mesiac: OKTOBER
Obsahovy celok:

Témy: Tajomstva lesa — rastliny a huby
Lubim babku a dedka
Stromy, listy, plody — tekvi¢kova slavnost’
Sarkan leti

Zvierata a vtaky na jesen

Charakteristika obsahového celku: Ciel'om je vytvorit’ u deti otvoreny a zodpovedny postoj
k Zivotnému prostrediu. Skvalitiiovat’ vnimanie prirody, ktora ich obklopuje, rozvijat' u nich
pocit spolupatri¢nosti s prirodou a naucit’ sa chranit’ prirodu. Je zamerany na osvojovanie
zruénosti z obkresl'ovania, trhania, strihania, lepenia, modelovania, ¢i osvojovanie si kratkych
piesni s touto tematikou.

Sucast'ou obsahového celku je téma Tajomstva lesa — rastliny a huby. V nej sa zameriame
na priblizenie zmien v prirode, poznanie rozdielnosti a spojitosti, poznanie dozrievajlicich
plodov v lese, komu st urené. Deti spozndvaju uzitok z hub (kvasnice, jedl¢ huby), ale
uvedomia si aj ich nebezpecenstvo (plesne, jedovaté huby).

Objavujeme drobné Zivocichy, pozorujeme ich cez zvicSovacie sklo a pokasame sa ich
graficky znazornit. Vedieme deti k rozliSovaniu stromov typickych pre les, privedieme ich k
odpovedi, z ktorych stromov listy opadavaji a z ktorych nie. Sucastou obsahového celku je
téma Lubim babku a dedka. Deti si k besiedke so starymi rodi¢mi pripravuju malé darceky,
pozvanky, kultirny program, vyzdobia si interiér Skoly. V téme Stromy, listy, plody —
tekvi¢kova slavnost’ sa zameriame na priblizenie rozdielnosti v tvare, velkosti a farbe listov
a ich plodov z réznych stromov, k priblizeniu poznania opadavania listov, sfarbenia, tvaru
plodov v zahradach. Deti tvoria drobné vytvory z jesennych plodov, rozvijaji si jemnu
motoriku ruky, prstov a koordinaciu ruky — oka, vedi sa k spontannej sustredenosti,
trpezlivosti a dokonceniu svojho vytvoru. Ich zaradenim deti vytvaraji rézne kompozicie z
prirodnin v §kole a doma s rodi¢mi — zhotovia si vystavku z tekvi¢iek. V téme Sarkan leti si
deti osvojuju zrucnosti zZ obkresl'ovania, strihania a lepenia pri tvorbe vlastného Sarkana, co
vyvrcholi aktivnym zapojenim deti a rodi€ov do spolocného prezivania jesennych udalosti —
Sarkaniady. Sucastou obsahového celku je téma Zvierata, vtaky na jesein. V nej si deti
rozsiria elementarne poznanie o zvieratach, ktoré sa pripravuji na prichadzajiicu zimu a o
vtakoch, ktoré musia odletiet’ do teplych krajin.

Hry a &innosti podPa vyberu deti (HaCPVD):

V dialégu vie vypocut’ inych (deti i dospelych)

Sustredi sa na ¢innost’ na zaklade zapojenia volovych vlastnosti
Dokoncuje individudlnu alebo skupinovl ¢innost’

Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zaklade osobnych predpokladov
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VZDELAVACIA VYKONOVE OBSAHOVE
OBLAST STANDARDY STANDARDY
Jazyk a komunikacia Vyslovuje spravne, zretelne | Pri hlasnom ¢itani dbat’ na zretena

a plynule vsetky hlasky a hlaskové
skupiny

artikulaciu. Kratke literarne ttvary
(basnicky, riekanky, vycitanky), si deti
osvojuju spaméti, recituju s dérazom na
spravnu vyslovnost’

Jazyk a komunikacia

Formuluje  gramaticky spravne
jednoduché rozvité vety a stvetia

Podrla spisovnej  slovenciny
pouzivanej v prostredi MS komunikovat’
gramaticky spravne

vzoru

Jazyk a komunikacia

Pouziva knihu spravnym spdsobom

Pri listovani a prezerani knih spravne
drzat’ knihu

Jazyk a komunikacia

Kresli grafomotorické  prvky
vyzadujtce pohyby dlane a prstov

Prostrednictvom  vytvarnych  aktivit
a pracovnych aktivit rozvijat' vizualno-
motoricki  koordinaciu pohybu dlane
aprstov (horny a dolny obltk, lomena

linia, vinovka, lezata a stojata osmicka)

Jazyk a komunikacia

Vnima a vie primerane vysvetlit
rozdiel medzi poéziou (basni¢kou)
a prozaickymi zanrami

Oboznamit’ sa so zanrom textu (u¢ime
sa basnicku, ¢itame si rozpravku, bajku,

pozrieme sa do  encyklopédie,
vyhl'adame si informacie na internet,...),
vlastnymi slovami vysvetlit rozdiel

medzi poéziou a préozou

Matematika a praca s

V obore do 10 urci pocitanim po

Urcovat’ pocet objektov: usporiadanych

informaciami jednom pocet predmetov v skupine | aj neusporiadanych

Matematika a praca s Objavi a jednoducho opise pravidlo | Identifikovat  postupnost’ v réznych
informaciami postupnosti ¢innostiach a javoch

Matematika a praca s V obore do 10 urci pocitanim po | Urcovat pocet objektov: ktoré su

informaciami

jednom pocet predmetov v skupine

neustale k dispozicii, ale aj takych, ktoré
su k dispozicii len ur€ity cas

Matematika a praca s
informaciami

Posklada z primeraného mnozstva
utvarov obrazok podla predlohy
a na danu tému

Vytvarat' rovinné utvary s pouzitim ¢o
najroznejSich foriem
strihanie, lepenie,

modelovanie, lamanie,...)

(kreslenie,
skladanie,

Matematika a praca s
informaciami

V skupine utvarov identifikuje (aj
hmatom) kruh, S$tvorec, obdiznik,
trojuholnik

Iniciovat’ ¢innosti, pri ktorych sa deti s

rovinnymi utvarmi stretavaju
predovSetkym prostrednictvom telies
napr. otatanie stien telesa,

obkresl'ovanie, prestrkavanie telies cez
,.tesné otvory“...
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VZDELAVACIA VYKONOVE OBSAHOVE
OBLAST STANDARDY STANDARDY
Clovek a priroda Identifikuje potravinovy a | Vytvarat' také situacie, v ktorych deti
technicky uzitok niektorych | porovnavaju jednotlivé cCasti réznych

uzitkovych rastlin a hub

rastlin, napr. stoniek, listov, kvetov,
korenov, ¢i plodov. Uvazuju spolu nad
vyznamom rdznorodosti

Clovek a priroda

Identifikuje réznorodost’ zivocisnej
rise

Viest’ deti k pozorovaniu
a porovnavaniu  réznych
podl'a vonkajSich znakov ich tiel, podla
réznych  sposobov  ich  pohybu
v prostredi, podla rozneho spdsobu
ziskavania potravy a K porovnavaniu
podmienok, v ktorych rdzne zivocichy
Ziju

zivoéichov

Clovek a priroda

Na zéklade pozorovania
identifikuje rozdiely medzi
zivocichmi v spdsobe ich pohybu

Pri pozorovani zivo¢ichov sa zameriava
na tie ktoré sa nachadzaju v blizkom
okoli (napr. na Skolskom dvore) alebo
na tie ktoré, sktorymi maju deti
skusenosti, resp. su v blizkom okoli
pozorovatel'né

Clovek a priroda

Vymenuje ro¢né obdobia

Orientovat’ sa v ¢asovych vzt'ahoch roka
— poznat rofné obdobia, rozliSovat
ro¢né obdobia podla typickych znakov

Clovek a priroda

Identifikuje réznorodost’ rastlinnej
rise

Vytvarat také situacie, v ktorych deti
porovnavaju jednotlivé cCasti réznych
rastlin, napriklad stoniek, listov, kvetov,
korenov, ¢i plodov. Uvazuji spolu nad
vyznamom rdznorodosti.

Umenie a kultura

Vyuziva hudobné nastroje Orffovho

in§trumentara na vyjadrenie
charakteru, nalady piesne ¢&i
skladby

Vytvarat’ jednoduchy hudobny sprievod
k piesni

Umenie a kultura

Vyjadri charakter piesni a hudby

Viest deti k spravnemu taneénému

prirodzenym kultivovanym | drzaniu tela, kultivovanému pohybu pri
pohybom pohybovom vyjadreni obsahu riekaniek,
piesni a hudby.
Umenie a kulttira Dotvara tvary kresbou (malbou) a | Aktivita nadvdzuje na aktivity =z

pomenuje vysledok

matematickej oblasti (rovinné utvary) —
deti pracuju bez predlohy
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VZDELAVACIA
OBLAST

yYKONOVE
STANDARDY

OBSAHOVE
STANDARDY

Umenie a kultara

Kresli postavu

Kreslit' postavu ¢loveka alebo zvierata,
bez ndrokov na vystihnutie proporcii, s
vystihnutim hlavnych znakov (napr. usi,
krk, prsty na ruke, chodidla), s dorazom
na vyjadrenie charakteristickych prvkov
a spontdnny vyraz

Umenie a kultura

Spieva piesne a riekanky

Utitel’ka spieva s detmi 'udové, detské
umelé piesne, riekanky, resp. vhodnu
stcasnu hudobnu produkciu pre deti v
rozsahu d1- hl az cl- c2

Clovek a spolo¢nost’

Respektuje  dohodnuté  pravidla
spolo¢ensky prijatelného spravania

Stimulovatt deti k  rozoznavaniu
a hodnoteniu vhodnosti alebo
nevhodnosti spravania v zmysle
dodrziavania elementanych zakladov
etikety

Clovek a spolo¢nost’

Identifikuje pozitivne a negativne
Pudské vlastnosti

Vytvarat’ prilezitosti na identifikovanie
pozitivnych aj negativnych vlastnosti

Clovek a spolo¢nost’

Opisuje zname trasy na zaklade
orientaénych bodov

Pri  opise
orientané body a spravne pouZivat

trasy uvadzat vyznamné
predlozky orientacie v prostredi (pred,
za, okolo, rovno, vpravo, vlavo, hore,
dolu, pod,...)

Clovek a spolo¢nost’

Obdari druhych

Navodit' situdcie, v ktorych sa deti
obdartivaji navzajom, alebo obdaruvaju
inu osobu

Clovek a spolo¢nost’

Nenasilne riesi konflikt

Takthym usmerfiovanim docieli u
viacsiny  deti  nenasilné  rieSenie
konfliktu. Pomoze najst konkrétne
rieSenie  konfliktu, prijat socidlny

kompromis, zmierit' sa a upokojit’ sa po
konflikte

Clovek a svet prace

Pouziva predmety dennej potreby v
domacnosti a aj elementarne
pracovné nastroje v dielni, ¢i v
zéhrade

Pri manipulacii s pracovnymi nastrojmi
dodrziavat pokyny abezpeCnost -
vyrezavanie tekvic

Clovek a svet prace

Manipuluje s drobnymi predmetmi
a roznymi materialmi

Viest deti k realizdcii cinnosti, pri
ktorych dieta vyuziva jemnt motoriku,
napriklad navliekanie koralok,
prevliekanie $nurok, triedenie drobnych
predmetov, skladanie papiera a podobne
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VZDELAVACIA VYKONOVE OBSAHOVE
OBLAST STANDARDY STANDARDY
Clovek a svet prace Podl'a navrhu (schémy, nacrtu, | Zadat jednoduché kreslené

predlohy) zhotovi dany predmet

technologické postupy a pomdha im
orientovat sa v nich a postupovat v
¢innostiach podl'a zadanej schémy,
nacrtu, predlohy

Clovek a svet prace

Identifikuje niektoré suroviny na
pripravu  niektorych  vybranych
bezne pouzivanych vyrobkov

Sprostredkovat’ vedomosti o vyrobe
niektorych vybranych vyrobkov (napr.
vyroba muky z obilia a chleba z miky;
vyroba masla zo smotany; vyroba dzisu
z ovocia; vyroba recyklovaného papiera
znovin; priprava Caju zo suSenych
bylin; suSenie lie¢ivych bylin, hub,
a ovocia a pod.)

Clovek a svet prace

Chape technicky nacrt ako navod
pre vytvorenie predmetu.

Poskytnut' predlohy predmetov a
pomahat’ identifikovat’ predmety podla
predlohy
predmetov, pri¢om viest’ deti k v§imaniu
si detailov predmetov, pripadne k
doplitaniu predlohy o prvky, ktoré dieta
identifikuje na predmete a na predlohe
chybaju

zo suboru predlozenych

Zdravie a pohyb

Vykona tieto zakladné polohy a
postoje podl'a pokynov: stoj, drep,
krak, sed, 'ah

Na zaklade opakovanych pokynov a
ukazok podporovat u deti osvojovanie
si zakladnych poléh a postojov (stoj
Celom vpred, stoj celom vzad, drep,
klak, sed, 'ah vpred, I'ah vzad). Vhodné
je vyuzivat poradové cvicenia a spravnu
terminologiu (upazit, zapazit, vzpazit,
predpazit, pripazit, unozit,
prednozit, prinozit, pokrcit’, skréit' a

pod.)

zanozit’,

Zdravie a pohyb

Ovldda skok znozmo a skok cez
prekazku

Osvojit’ si a zdokonalit' skok znozmo
a skok prekazku
telesnymi cviceniami

cez vhodnymi

Zdravie a pohyb

Zvladne turisticktl prechadzku

Zvladnut'  turisticki  prechadzku do
blizkeho okolia MS

Zdravie a pohyb

M4 spravne drZanie tela v stoji a v
sede

Osvojit’  si
réznych polohach (stoj,
zdravotnymi,

spravne drzanie tela v
sed, Tah)
relaxa¢nymi a
uvol'flovacimi cvi€eniami
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Mesiac: NOVEMBER
Obsahovy celok:

Témy: Zdrava vyZiva, ovocie a zelenina
Ludské telo — moje kosti, svaly, koZa, organy, zmysly, obehova ststava
Zdravy a ¢i chory

Vrtosivé pocasie

Charakteristika obsahového celku: ciclom obsahového celku je viest' deti k poznaniu
zivota Cloveka od narodenia, K rozSirovaniu kompetencii prostrednictvom ¢innosti a
vytvaranim podmienok na objavovanie a poznanie funkcii 'udského tela. NeoddeliteI'nou
sucast’'ou je poznanie a vyuzivanie prav dietat’a.

Sucastou obsahového celku je téma Zdrava vyZiva, ovocie a zelenina. Cielom je poznat
nielen jednotlivé druhy ovocia a zeleniny, ale aj ich tvary a farby. Deti si osvoja rozne
¢innosti pri zbere ovocia a zeleniny. Rozsiria si poznanie, ze 'udské telo potrebuje energiu,
osvoja si spravne stravovacie navyky, oboznamia sa S potrebou vitaminov ako aj inych
dolezitych ¢innosti pre zdravy rast cloveka. V jednotlivych témach spolo¢ne vytvoria zasady
starostlivosti osvoje zdravie pri konzumacii jednotlivych potravin. Stucastou obsahového
celku je téma Ludské telo — moje kosti, svaly, koZa, organy, zmysly, obehova sistava, v
ktorej deti rozpoznavaji a pomenovavaju zakladné pozorovate'né anatomické kategorie.
Venuju sa objasiiovaniu prejavov zivota cloveka (dychame, prijimame potravu, vylucujeme
nepotrebné zvysky, pohybujeme sa, rastieme a pod.). Diskutuje s detmi o procesoch, ktoré
prebiehaju v l'udskom tele: dychanie, travenie, krvny obeh, zmyslové vnimanie.

Obsah témy smeruje k vytvaraniu poznania o vlastnom tele. Deti budi objavovat a
kontrolovat’ vlastné telo, jeho kapacitu a moznosti. Sucastou obsahového celku je téma
Zdravy — a ¢i chory. Cielom je hravou formou upriamit’ detskii pozornost na vlastné
zdravie, prvii pomoc a moznosti prevencie chorob a zraneni. Celd téma je zamerana na
upeviiovanie detského zdravia a psychiky. Deti su adekvatne k svojmu veku pripravované na
zvladnutie kazdodennych situdcii ohrozujucich ich zdravie. Stucastou témy je aj Skolsky
projekt ,Mali medici“. Jeho sucastou je aj ochutnavka a vystavka ovocia a zeleniny.
Stcastou obsahového celku je téma VrtoSivé pocasie, v ktorom deti budi urcovat’
charakteristické znaky jesenného pocasia a ako sa spravne obliekat’ vzh'adom na pocasie.

Hry a &innosti podPa vyberu deti (HaCPVD):

Reaguje spoloCensky prijatelnym spdsobom na aktudlne prejavy emocii — pozitivne i
negativne.

Podeli sa oveci.

Identifikuje pozitivne a negativne 'udské vlastnosti.

Nadvizuje adekvatny socialny kontakt (verbalny i neverbalny) s inymi osobami — detmi i
dospelymi.
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VZDELAVACIA
OBLAST

yYKONOVE
STANDARDY

OBSAHOVE
STANDARDY

Jazyk a komunikacia

Pozna a dodrzuje zakladné pravidla
vedenia dialogu

V komunikacii dodrziavat zakladné
pravidla vedenia dialégu — pocuvat, ked’
druhy hovori, neskdkat mu do reci,
prihlasit’ sa o slovo,...

Jazyk a komunikacia

Rozhodne, ¢i sa dve slova rymuji

V texte basni, riekaniek, hadaniek,
vyc¢itaniek vyhladavat’ slova, ktoré su

zvukovo podobné (rymuji sa), k
zadanym slovdm vyberat zvukovo
podobné  (z  pomikanych  alebo
navrhovat’ vlastné)

Jazyk a komunikacia Vyslovuje spravne, zretelne a | Kratke literarne utvary  (basnicky,
plynule vsetkyhlasky a hlaskové | riekanky, vyc¢itanky) si  osvojovat
skupiny spamiti s dérazom na  spravnu

vyslovnost’

Jazyk a komunikacia

Kresli  grafomotorické  prvky
vyzadujtce pohyby dlane a prstov

Prostrednictvom vytvarnych aktivit a
pracovnych aktivit rozvijat' vizualno-
motorickt koordinaciu pohybu dlane a
prstov (horny a dolny oblik, lomena
linia, vinovka, lezata a stojata osmicka)

Jazyk a komunikacia

Dokaze vysvetlit’
(symbolicky)
jednoduchych slovnych spojeni

preneseny
vyznam

Pozorne si vypocut (&itanie detskych
literarnych utvarov, aktivne sa zapajat’
pri prenesenych
vyznamov, symbolov, prirovnani

vysvetl'ovani

Matematika a praca s
informaciami

V obore od 1 do 10 pokracuje od

nahodného ¢isla v numerickej

postupnosti po Cislo 10

Pomocou  jednoduchych  basniciek
hravou formou upeviiovat poznanie
¢iselného radu, vymenovat’ Ciselny rad

aj od l'ubovol'ného cisla

Matematika a praca s
informaciami

V obore do 6 pomocou hmatu alebo
sluchu wuréi pocet predmetov v
skupine a  vytvori  skupinu
predmetov s uréenym poctom

Umoznit’" detom, aby sa stretavali s
najréznej$imi situaciami, pri ktorych sa
pocet objektov zistuje len pomocou: -
hmatu (pod dekou, v rukach za chrbtom,
so zakrytymi ocami,);-sluchu (hlasky,
slabiky a slova; rozne zvuky - tlieskanie,
dupanie, bubnovanie, ...)

Matematika a praca s
informaciami

Pre dve skupiny urci, kde je viac,
kde je menej alebo rovnako vela
predmetov podla zisteného poctu v
skupinach (do 10 prvkov v skupine)

Riesit’ jednoduché matematické ulohy
zamerané na zistovanie po¢tu v skupine

Matematika a praca s
informaciami

Vytvori  dvojicu  objektov
zaklade danej logickej stivislosti

na

Riesit’ pracovny list — spajat’ dva
objekty na zaklade logickej suvislosti
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VZDELAVACIA VYKONOVE OBSAHOVE
OBLAST STANDARDY STANDARDY
Matematika a praca s Pomocou urfovania poctu rie$i | Oboznamit deti s tym, ako sa da
informaciami kontextové  ulohy s  jednou | postupné zistovanie jednotlivych poctov

operaciou, kde sa pridava, odobera,
dava spolu a rozdeluje

vyuzit pri rieSenijednoduchych uloh,
kde sa pridava, odoberd, déavaspolu a
rozdel'uje.

Clovek a priroda

Opise ludské telo v zakladnych
anatomickych kategoriach

Poznavat, rozoznavat a pomenovavat
zakladné pozorovateIné anatomické
kategérie (hlava, oci, vieCka, obocie,
usta, zuby, jazyk, nos, usi, krk, rameno,
laket, predlaktie, past, dlan, zapistie,
prsty, chrbat, hrudnik, brucho, stehno,
koleno, lytko, ¢lenok, pita)

Clovek a priroda Opise zakladné fyziologické | Diskutuje s detmi o procesoch, ktoré
funkcie T'udského tela — dychanie, | prebichaji v Tudskom tele: dychanie,
travenie, pohyb, krvny obeh, | travenie, krvny obeh, zmyslové
zmyslové vnimanie. vnimanie.

Clovek a priroda Opise  jednoduchu  prevenciu | Ucitelka upeviuje hygienické navyky
prenesenia infekéného ochorenia | arozprava sa s detmi o vyzname

(napr. nekycham na druhého), a
vzniku zubného kazu (Cistim si

zuby)

prevencie chordéb (napriklad umyvanie
rak ako prevencia pred infekénymi
chorobami, otuzovanie, pravidelny
pohyb; cistenie zubov a obmedzenie
sladkosti ako prevencia

pred zubnym kazom a pod.).

konzumacie

Clovek a priroda

Identifikuje prvky pocasia
arealizuje kratkodobé pozorovania
zmien v pocasi

Diskutovat’” o dazdi, vetre, oblac¢nosti,
spoloéne sa venovat jednoduchému
kratkodobému  pozorovaniu
pocasia

zmien

Clovek a priroda

Rozoznava rbézne druhy ovocia a
zeleniny a uvedomi si vyznam ich
konzumacie

pre spravnu

Zivotospravu

Poznavat a pomentvat rézne druhy
ovocia a zeleniny, diskutovat 0
vyzname ich konzumadcie pre spravnu
Zivotospravu

Umenie a kultara

Vystrihuje ¢asti obrazkov

Rozvijat’ jemnd motoriku strihanim,
dbat na bezpeCnost a
manipulaciu S noznicami

spravnu

Umenie a kultara

Modeluje  tvary  z
modelovacej hmoty

mikkej

Rozvijat’ jemnti motoriku modelovanim
jednoduchého figuralneho a
geometrického  tvaru z  makkej
modelovacej hmoty
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VZDELAVACIA VYKONOVE OBSAHOVE
OBLAST STANDARDY STANDARDY
Umenie a kultara Reaguje vytvarnymi prostriedkami | Podnecovat farebné vyjadrenie

na zmyslové podnety

vyraznych chuti farbami (napr. kyslost’
— citréon — zIt4,...) — aktivita nadvizuje
na aktivitu z oblasti ¢lovek a priroda —
zmyslové vnimanie

Umenie a kultara

Vokalne rytmizuje riekanky
rozneho druhu v 2/4 aj v 3/4 takte.

Vokalne rytmizovat' riekanky rozneho
druhu v 2/4 aj v 3/4 takte.

Umenie a kultara

Zvlada jednoduché instrumentalne
sprievody k piesfiam a rickankam

Vytvarat  arealizovat  jednoduché

sprievody Kk piestiam a rickankam

Clovek a spolo¢nost’

Pri opise krajiny pouziva pojmy
ako vrch, les, pole, luka, potok,
rieka, jazero, rybnik

Spoznavat’ s detmi okolitd krajinu a
venovat’ sa rozvoju pouzivania pojmov,
ktorych geograficky

prirodné  prostredie:

pomocou
pomentivame
vrchy, lesy, polia, Iuky, potoky, rieky,
rybniky, najmd konkrétne
vzhladom na vlastny region a pod.

jazera,

Clovek a spolo¢nost’

Spravne pouZiva pojmy vcera, dnes
a zajtra

Prostrednictvom blizkych spomienok
a blizkych planov do buducnosti (vcera,
dnes, =zajtra) rozvijat  adekvatne
pouzivanie = pojmov

Casove suvislosti

vyjadrujtcich

Clovek a spolo¢nost’

Plynule rozprava o
zal'ubach aj povinnostiach

svojich

Rozpravat o case stravenom doma a
Case stravenom v materskej skole, o
svojich zalubach i povinnostiach v
ramci rezimu dia

Clovek a spolo¢nost’

Nenasilne riesi konflikt

Taktnym usmerniovanim docieli u
viacsiny deti  nenasilné  rieSenie
konfliktu. Poméze detom  najst’
konkrétne rieSenie konfliktu, prijat’
Socidlny kompromis, zmierit sa a

upokojit’ sa po konflikte.
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VZDELAVACIA
OBLAST

yYKONOVE
STANDARDY

OBSAHOVE
STANDARDY

Clovek a spolo¢nost’

Presadzuje sa v hre alebo v ¢innosti
spolocensky prijatelnym sposobom

V  réznych okamihoch pocas dia
dovedie deti taktne k presadzovaniu sa s
ohl'adom na seba a na druhych, napr. pri
konkrétnych  hrach a  Cinnostiach
poméha detom rieSit krajné polohy
sebapresadzovania sa, napr. dieta so
sklonom k podriadenosti pri ¢innosti
povzbudzuje a dietatu so sklonom
k nadradenosti hovori, ze aj iné deti v
skupine to dokazu a pod.

Clovek a svet prace

Identifikuje suroviny potrebné na
pripravu  niektorych  vybranych
bezne pouzivanych vyrobkov.

Sprostredkovat’ vedomosti o vyrobe
niektorych vybranych vyrobkov (napr.
vyroba muky z obilia a chleba z muky;
vyroba masla zo smotany; vyroba dzisu
z ovocia; vyroba recyklovaného papiera
z novin; priprava caju zo susenych
bylin; suSenie liec¢ivych bylin, hub a
ovocia a pod.), priCom realizovatelné

postupy S
a 0 postupoch spolu diskutuju.

nimi uskuto¢nuje

Clovek a svet prace

Jednoducho opise postup
zhotovenia vybranych vyrobkov

Rozvijat u deti cit pre efektivne,
ckonomické a bezpecné postupy prace,
¢o znamena napriklad minimalizaciu
odpadu, ekonomické vystrihovanie z

papiera ale tiez dodrziavanie
bezpecnostnych pravidiel pri pouzivani
réznych nastrojov a materialov

(noznice, lepidlo)

Clovek a svet prace

Pracuje  podla
kresleného postupu

jednoduchého

Ucitel’ka zadava detom jednoduché
kreslené technologické postupy a
pomdha im orientovat sa v nich a
postupovat’ v ¢innostiach podl'a zadanej
schémy, naértu, predlohy (napriklad
sadenie semien, presadzanie kvetov,
skladanie papiera, skladanie konkrétnej
stavby z kociek alebo inej dostupnej
stavebnice a pod.).
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VZDELAVACIA VYKONOVE OBSAHOVE
OBLAST STANDARDY STANDARDY
Clovek a svet prace Jednoducho opise postup | Ucitel’ka dba na to, aby sa u deti rozvijal

zhotovenia vybranych vyrobkov.

cit pre efektivne, ekonomické a
bezpecné postupy prace, ¢o znamena
napriklad odpadu
(ekonomické vystrihovanie a
vykrajovanie z ré6znych materialov, ako
je papier, plastelina, cesto, hlina a pod.)
ale tiez dodrziavanie bezpecnostnych
pravidiel pri  pouzivani  roznych
nastrojov a materialov.

minimalizaciu

Clovek a svet prace

prirodné
drevo,

Vymentva rozne
materidly (napr. kamen,
uhlie, slama, §tpolie, perie, vina a

pod.)

Skuimaju spolu roézne druhy materialov a

zamy$laju sa nad moznostou ich
pouzitia, priCom sa  prednostne
sustred'uji na prirodné materialy:

kamen, drevo, uhlie, slama, Supolie,
perie, vina a pod.

Zdravie a pohyb Uvadza, preco je pohyb ddlezity | Oboznamit' sa s vyznamom pohybu pre
pre zdravie ¢loveka zdravie (lepSia praca srdca, pluc,
svalov). Vhodnymi telesnymi
cvi¢eniami rozvijat’ pohybové
schopnosti.
Zdravie a pohyb Identifikuje typické znaky | Vediet' uviest zdkladné znaky choroby
ochorenia a zdravia ajej vplyvu na denny rezim
Zdravie a pohyb Uvadza  priklady zdravej a | Rozpoznavat' a charakterizovat' zdravé
nezdravej vyzivy anezdravé stravovanie a jeho dosledky
(podvyZiva, obezita), vyznam
dodrziavania pitného rezimu
Zdravie a pohyb Opise  jednoduchi  prevenciu | Upevitovat  hygienické navyky a
prenesenia infekéného ochorenia | rozprava sa s detmi o vyzname
(napr. nekycham na druhého) a | prevencie choréb (napriklad umyvanie
vzniku zubného kazu (Cistim si | ruk ako prevencia pred infekénymi
zuby). chorobami, otuzovanie, pravidelny
pohyb; Cistenie zubov a obmedzenie
konzumacie sladkosti ako prevencia
pred zubnym kazom a pod.)
Zdravie a pohyb Ovlada spravnu techniku chédze a | Prostrednictvom vhodnych telesnych
behu cvieni apohybovych hier ucitelka

detom pomaha osvojit’ si a zdokonalit’
spravnu techniku zakladnych lokom.
pohybov (beh rychly a pomaly,
slalomovy beh, beh cez prekazky, beh
zo Startu do ciel’a).
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Roc¢né obdobie:

Mesiacc DECEMBER
Obsahovy celok:

Témy: Tajomné postavicky zimy
Caro Vianoc

ZvyKky a tradicie Slovakov

Charakteristika obsahového celku: Ciel'om obsahového celku Advent je spolo¢na priprava
na najkraj$i sviatok v roku - Vianoce, s rozvijanim estetického a citového vnimania. Cielom
je utvarat u deti systém hodndt spojenych s hodnotami nasej kultiry i1 vlastnej rodiny a
prostrednictvom nich si uvedomovat’ vlastnu identitu s reSpektovanim identity inych Tl'udi.
Vsetky Cinnosti smeruju k spoloénému zazitku a nesu sa vo sviato€nej atmosfére. Aktivity st
motivacne prepojené a to aktivnym zapojenim sa deti do vyzdoby triedy, vyrobou viano¢nych
0zdob, pripravou mikuldsskej a vianocnej besiedky. Deti spievaju koledy, "¢itaja" vianocné
pribehy, naladia sa na spolo¢ne prezivanie viano¢ného obdobia s rodinou a s kamaratmi.

Sucastou obsahového celku s témy: Tajomné postavicky zimy, Caro Vianoc. Zvyky a
tradicie Slovakov. Vsetky cinnosti a aktivity budd motivaéne prepojené a vyvrcholia
aktivhym zapojenim deti do vyzdoby triedy, Skoly, tvorby vianocnych 0zdob, drobného
,vianoéného pecenia“. Deti si budu vyrabat’ daréeky a prekvapenia, spievat’ koledy a
pripravovat’ viano¢ny bazar, stretnutie s MikulaSom a viano¢nu besiedku s rodi¢mi.

Hry a &innosti podPa vyberu deti (HaCPVD):

Obdari druhych
Podeli sa oveci

Opise aktualne emocie
Oceni dobré skutky
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VZDELAVACIA
OBLAST

VYKONOVE
STANDARDY

OBSAHOVE
STANDARDY

Jazyk a komunikacia

Pri kresleni a grafomotoric-kych
¢innostiach drzi ceruzku spravnym
sposobom a vyvija primeranu
intenzitu tlaku na podlozku

U¢i sa regulovat’ tlak ruky na podlozku

Jazyk a komunikacia

Vyslovuje  spravne, zretel'ne
a plynule vsetky hlasky a hlaskové
skupiny

Kratke literdrne ttvary (basnicky,
riekanky, vycitanky) si osvojovat
spamdti s dorazom na spravnu
vyslovnost’

Jazyk a komunikacia

Odpovedd na otazky nad ramec

doslovného  vyznamu textu a
dokaze predvidat dej,
domyslat(dedukovat’) obsah,

aplikovat’ informacie z textu v
prenesenych situaciach a pod.

V ramci rozhovorov odpovedat na
otazky vyplyvajuce z Citanych textov,
premyslat’ nad obsahom

Jazyk a komunikacia

Vy¢leni zaciato¢nu hlasku slova

V analyticko-syntetickych ¢innostiach a
hrach so slovami vy¢lenit zaciato¢nu
hlasku slova

Jazyk a komunikacia

Sprevadza spievanie piesne alebo
recitaiciu ~ kratkeho  literarneho
utvaru rytmickym sprievodom

Recitovanie basni a spev piesni dopliat’

rytmickym  sprievodom  (tlieskanim,
rytmizaciou na lahkoovladatelnych
hudobnych nastrojoch)

Matematika a praca s
informaciami

Uréi (oznaci) objekt na zaklade
popisu polohy pomocou slov a
slovnych  spojeni hore, dole,
vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za,
medzi, na (Com,kom), v (Com,
kom), vpravo, vlavo, v rohu,
Vv strede (miestnosti, obrazka ...)

Ucitel’ka umoziuje detom vyuzivat
orientaciu v priestore, rovine a rade v
roznorodych situaciach a hrach. Pritom
sa snazi o rozvijanie vsetkychpojmov
spojenych s orientaciou.

Matematika a praca s
informaciami

Pre dve skupiny urci, kde je viac,
kde je menej alebo rovnako vela
predmetov podla zisteného poctu
v skupinach (do 10 prvkov v
skupine).

Pre dve skupiny ur¢i, kde je viac,
kde je menej alebo rovnako vela
predmetov bez ur€ovania ich poctu.

Ucitel’ka vytvara situacie, kde sa
rozdeluje na dve alebo tri Casti s
rovnakym poctom a nechd deti ulohu
rieSit  intuitivne  (bez  poéitania).
Nasledne vedie deti ku kontrole, ¢i su
skupiny spravne rozdelené. Pri tom sa
deti stretivaju aj s moznostou, Ze sa
Skupiny zadanym spdsobom rozdelit’
nedaju (rieSenie neexistuje).

Matematika a praca s
informaciami

Odmeria vzdialenost a urceny
rozmer predmetu (v skutocnosti, aj
na obrazku) odhadom a pomocou
uréenej aj zvolenej nestandardnej
jednotky (krok, dlan, pomocny
predmet). Vysledok merania
vyslovi poctom pouzitych jednotiek
merania (do 10)

Oboznamit sa s meranim
prostrednictvom  jednoduchych hier,
v ktorych porovnavaju & uréuja dizku
predmetov aporovnavaju ¢i  uréuju
vzdialenost’ (napr. krokmi, dlafami,...)

Matematika a praca s
informaciami

Roztriedi objekty v skupine na
zaklade urCenej vlastnosti (napr.
farba, tvar, velkost, material

apod.)

Pri beznych situaciach a Cinnostiach v
triede triedita vyberat’ objekty s urenou
vlastnost'ou.
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VZDELAVACIA VYKONOVE OBSAHOVE
OBLAST STANDARDY STANDARDY
Matematika a praca s Postavi stavbu z  primeraného | Stavat stavby zo stavebnic podla
informaciami mnozstva (do 10) stavebnicovych | predlohy, podl'a popisu, podla ur¢enych

dielcov podla predlohy,
pokynov, na dant t¢ému

podla

pravidiel, na dant tému

Clovek a priroda

Vymenuje rocné obdobia.

Ucitel’ka sa rozprdva s detmi o
pozorovatel'nych zmenach v prirode,
ktoré nastavaji v dosledku zmien
ro¢nych obdobi.

Clovek apriroda

Odlisuje zivé od nezivych sucasti
prirody

Triedit  prirodné
zvoleného  kritéria,
a nezivu prirodu

objekty
odliSovat’

podla
ziva

Clovek a priroda

Rozprava 0 prirodnych reéaliach
znameho okolia

Vytvarat' situacie, v ktorych maju deti
moznost’ prezentovat’ aktualne
predstavy 0  prirodnych  javoch,
predmetoch a situaciach.

Clovek a priroda

Uvedomuje si zmeny v prirode
pocas roka.

Identifikuje prvky pocasia
arealizuje kratkodobé pozorovania
zmien v pocasi.

Ucitel’ka diskutuje s detmi o dazdi,
vetre a oblacnosti, spolu sa venuju
jednoduchému kratkodobému
pozorovaniu zmien pocasia.

Clovek a priroda

Opise vybrané prirodné javy a
podmienky zmeny ich fungovania
na zaklade vlastného pozorovania a
skumania (svetlo a tiene, teplo a

Utitel’ka zistuje aktudlne predstavy deti
0 vybranych prirodnych javoch a dalej
ich spolu s detmi skuma:Svetlo a tiene -
Identifikuju spolu zdroje svetla a to,

horenie, topenie a tuhnutie, | ako je mozné svetlo vytvorit. Skumaju
vyparovanie, rozpustanie, zvuk, | tvorbu tiefa, jehopredlzovanie a
sila a pohyb) skracovanie, pozorovanie
tiena V exteriéri v suvislosti  so
zdanlivym pohybom Slnka po oblohe a
pod.
Umenie a kultara Realizuje rytmicky sprievod k | Vytvarat rytmické sprievody k piesniam

riekankam a piesiiam

a riekankam hrou na tele alebo s
pouzitim rytmickych nastrojov Orffovho
inStrumentara

Umenie a kultara

Aktivne pocuva hudobné skladby
pre deti, piesne a spev ucitel’ky

Aktivne pocuvat hudobné skladby pre
deti, piesne a spev  ulitelky,
identifikovat’ hlas dietata, zensky,
muzsky, sélo spev, spev skupiny, znenie
najznamejSich  hudobnych nastrojov,
odkial’ zvuk ¢i ton prichadza

Umenie a kultara

Spieva piesne a riekanky

Spievat’ T'udové a detské umelé piesne
S vhodnym tematickym zameranim

Umenie a kultara

Vyjadruje pocity zo  zazitku,
vypocutej rozpravky alebo pribehu
— pozitivne i negativne

Ucitel’ka umozni, aby deti mohli
vyjadrovat’ svoje pocity spolocensky
prijatelnym spdésobom — pozitivne aj
negativne
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VZDELAVACIA
OBLAST

VYKONOVE
STANDARDY

OBSAHOVE
STANDARDY

Umenie a kultara

Vyuziva  tanecné  prvky v
jednoduchych choreografiach.

Ucitelka imitatne osvojuje s detmi
tanecné prvky: tanecnu chddzu, tanecny
beh, prisunovy krok (dopredu, dozadu a
do stran), posko¢ny krok, cval, tocenie
vo dvojici, toenie na mieste, pohupy v
kolenach, tuklony pri jednoduchych
tanecnych choreografiach.

Vhodne kombinuje hru na tele
(tlieskanie, plieskanie, dupanie) a
tanecné prvky

Clovek a spolo¢nost’

Vymenuje clenov blizkej rodiny,
identifikuje pribuzenské vztahy v
blizkej rodine.

Ucitel’ka  taktne umozni  dietatu
prezentovanie individualnej skiisenosti o
vlastnej rodine, rodinnych vézbach
(napr. rodicia, surodenci, stari rodicia,
prarodicia) aj na =zaklade vyuzitia
fotografii z rodinného prostredia

Clovek a spolo¢nost’

Obdari druhych.

Ucitel’ka navodi situacie, v ktorych sa
deti  obdartvaji  navzajom, alebo
obdartivaju im1 osobu

Clovek a spolo¢nost’

Stustredi sa na ¢innost' na zaklade
zapojenia volovych vlastnosti.

Motivuje deti na ststredenie sa na hru a
ina Cinnost prostrednictvom cieleného
vzbudenia zaujmu réznymi
motiva¢nymi prostriedkami,
zohl'adiiuje, aké ma dieta volové
vlastnosti

Clovek a spolo¢nost’

Respektuje dohodnuté pravidla
spolocensky prijatelné¢ho spravania

UCcitel’ka stimuluje deti k rozoznavaniu
a hodnoteniu vhodnosti alebo
nevhodnosti spravania v zmysle dodrzia
vania element.  zakladov etikety: -
vlastnym modelom etického spravania

Clovek a spolo¢nost’

Spolupracuje v skupinovej
¢innosti na zaklade osobnost-nych
predpokladov

UCcitel’ka taktne nabada deti k spolupraci
Vv hracha

v ¢innostiach s reSpektovanim ich osobn
ostnych charakteristik (napr.
zohladiiuje, ¢i je dieta spoloCenské,
alebo ma sklony k samotarstvu, aké ma
vlohy a pod.)

Clovek a svet prace

Vhodne vyuziva ¢i  spractiiva
materidly pri modelovani objektov
alebo vyrobe jednoduchych
nastrojov

Skumat” rézne druhy materidlov
(prednostne prirodnych (drevo, slama,
Supolie, perie, vlna,...), ich vlastnosti,
odli$nosti, zvazovat moznosti ich
vyuzitia pri  tvorbe  S$pecifickych
vyrobkov

Clovek a svet prace

Manipuluje s drobnymi predmetmi
a roznymi materialmi.

Viest deti krealizacii Cinnosti, pri
ktorych dieta vyuziva jemnt motoriku,

napriklad navliekanie koralok,
prevliekanie $nurok, triedenie drobnych
predmetov, skladanie papiera
a podobne.
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VZDELAVACIA
OBLAST

VYKONOVE
STANDARDY

OBSAHOVE
STANDARDY

Clovek a svet prace

Vytvori jednoduchy vyrobok a
pomenuje jeho ucel.

Zadat' jednoduché konstrukéné ulohy,
pricom pri ich rieSeni zapaja deti do
rieSenia  jednoduchych technickych
problémov a to tym, Ze sa pyta otazky
typu ,,ako?“ Po dokonceni vyrobku
ucitel’ka vedie deti k opisu tvorby a
ucelu vytvoreného vyrobku.

Clovek a svet prace

Pouziva naradie a nastroje pri
priprave, uprave predmetu alebo
materidlu.

vytvara situacie, v ktorych maju deti
moznost' spontanne vyberat’ naradie na
pripravu a/alebo upravu predmetov,
prostredia, materialov. Pocas pouzivania
naradia anastrojov vedie deti kich
efektivnemu a bezpecnému spdsobu
pouzivania.

Clovek a svet prace

Jednoducho opise postup
zhotovenia vybranych vyrobkov

Dbat’ na to, aby sa u deti rozvijal cit pre
efektivne, ekonomické a bezpeéné
postupy prace, ¢o znamenad napriklad
minimalizaciu odpadu(ekonomické
vystrihovanie a vykrajovanie z réznych
materialov, ako je papier, plastelina,
cesto, hlina a pod.) ale tiez dodrziavanie
bezpecnostnych pravidiel pri pouzivani
r6znych nastrojov a materialov.

Zdravie a pohyb Rytmicky spravne vyuziva | Na zaklade ukdzky imitovat tanecné
zakladné lokomoéné pohyby a | kroky ako napr. krok poskoény, krok
tanecné kroky na hudobny sprievod | prisunny na hudobny sprievod

Zdravie a pohyb Manipuluje s nacinim: hadzanie, | Osvojit si  azdokonalit  spravnu
chytanie, podéavanie, odrazanie, | techniku manipulacie sloptou —
preskakovanie atd’. hadzanie lopty jednorucne, obojrucne,

hadzanie a chytanie lopty vo dvojiciach,
hadzanie lopty na ciel

Zdravie a pohyb Vykona tieto zakladné polohy a | Na zaklade opakovanych pokynov a
postoje podl'a pokynov: stoj, drep, | ukazok, a poradovych cviceni a spravne;j
krak, sed, l'ah terminologie, osvojit si zakladné polohy

a postoje

Zdravie a pohyb Vykona tieto zakladné polohy a | Ucite’ka na zéklade opakovanych
postoje podl'a pokynov: stoj, drep, | pokynov a ukazok podporuje u deti
klak, sed, 'ah osvojovanie si zakladnych poléh a

postojov (stoj ¢elom vpred, stoj ¢elom
vzad, drep, kl'ak, sed, l'ah vpred, l'ah
vzad). Vhodné je vyuzivat poradové
cviéenia a spravnu terminoldgiu (upazit,
zapazit, vzpazit, predpazit, pripazit,
unozit, zanozit, prednozit, prinozit,
pokrcit’, skréit’ a pod.)

Zdravie a pohyb Ovlada skok znozmo a skok cez | Ucitel'ka zarad’'uje cviCenia zamerané na

prekazku.

skoky znozmo na mieste, skoky znozmo
z miesta do dialky, skoky zo zvysenej
podlozZky, skoky na jednej
nohe, preskakovanie prekazok
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Mesiac: JANU AR
Obsahovy celok:

Témy: Zimné Sporty
Ziva a neZiva priroda — pokusy a omyly
Zimné kraPovstvo — stavby zo snehu

Po stopach zvierat

Charakteristika obsahového celku: smeruje k vytvaraniu elementarneho poznania o rocnom
obdobi - zime, 0 jej charakteristickych znakoch v prirode, 0 mozZnostiach realizacie zimnych
Sportov. Jednotlivé témy na seba nadvazuja, prelinaju sa, si zamerané nielen na perceptudlno
— motoricky rozvoj, ale aj na kognitivny.

Stucastou obsahového celku je téma Zimné Sporty a radovanky. Hlavnym cielom je
zameranie predovSetkym na perceptualno — motoricky rozvoj a potrebu upeviiovat zdravie
Sportovanim. Prostrednictvom hier a zimnych Sportov budeme u deti prirodzenou cestou
rozvijat’ pohybové schopnosti. Cielom je aj rozSirovat’ u deti poznanie, Ze pohyb je dolezity
pre nase zdravie, ale zaroven je potrebné dbat’ na bezpecnost’ svoju a druhych. Sucastou
obsahového celku je téma Ziva a neZiva priroda - pokusy a omyly. Deti nielen pozoruja, ale
aj badaju a experimentuji v obklopujucom prostredi rozne javy so zamerom poznat’ vlastnosti
snehu, 'adu a zmeny v pocasi s vyuzitim vSetkych zmyslov. Taktiez je tu dana moznost’
umoznit’ detom konat a pdsobit’ Coraz autonémnejSie vo svojich aktivitdich s rozvijanim
vlastnych kompetencii. V téme Zimné kral’ovstvo — stavby zo snehu deti spoznavaji krajiny
pokryté snehom a 'adom, stavby a polarne zvierata.

Sucastou obsahového celku je téma Po stopach zvierat. Je zamerana na rozvijanie verbalnej
komunikacie a reCovych schopnosti. Deti sa oboznamuju s prirodnym prostredim, v ktorom
Ziju zvierata v zime a so starostlivostou ¢loveka o ne. Pochopia, Ze ¢lovek svojimi aktivitami
moze zvieratdm nielen pomahat, ale 1 Skodit. Pocas tejto témy rozvijame u deti
psychomotorické, u€ebné a komunikativne kompetencie s vyuzZitim réznych technik pri
zhotovovani postav zvierat.

Hry a ¢innosti podla vyberu deti (HaCPVD):

V dialégu vie vypocut’ inych (deti i dospelych).

RozliSuje vhodné a nevhodné spravanie.

Sprava sa ohl'aduplne k detom 1 dospelym.

Poziada o pomoc, ked’ si to situdcia vyzaduje a pod’akuje sa za pomoc od druhych.
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VZDELAVACIA VYKONOVE OBSAHOVE
OBLAST STANDARDY STANDARDY
Jazyk a komunikacia Reprodukuje strucne obsah | Sustredene si vypocut ¢&itany text,
precitaného textu vediet  rekapitulovat’ jeho obsah
samostatne, alebo S pomocou
kontrolnych otazok.
Jazyk a komunikacia Obsahy a =zéazitky =z Ccitania | Porozumenie ¢itanych textov
vyjadruje Vo vytvarnych | prehlbovat’ aupevilovat naslednymi
&innostiach aktivitami a vzdelavacimi ¢innost'ami
nadvdzujicimi na obsah Citanych textov.
Svoje  pocity, zazitky a ziskané
vedomosti vyjadrit’ v ramci vytvarnych
¢innosti
Jazyk a komunikacia Obsahy a zazitky =z citania | Porozumenie ¢itanych textov

vyjadruje dramatickych a hudobno-
pohybovych ¢innostiach

prehlbovat’ a upeviiovat naslednymi
aktivitami a vzdelavacimi ¢innostami
nadvézujicimi na obsah Citanych textov.
Svoje pocity, zazitky a ziskané
vedomosti vyjadrit v ramci hudobno-
pohybovych a dramatickych ¢innosti

Jazyk a komunikacia

Identifikuje  niektoré

abecedy

pismena

Oznacit hrové kutiky alebo centra
aktivit v triede (kniZnica, polic¢ka na
odkladanie prac deti, ...), na nastenku a
informaéné plochy v triede umiestiiuje
kratke oznamy alebo instrukcie napisané
velkymi tlaCenymi pismenami, pri
zadéavani uloh v skupine dava detom (5-
6 roénym) postup v podobe strucnej
osnovy ¢innosti (jednoslovné instrukcie)

Jazyk a komunikacia

Kresli grafomotorické prvky

vyzadujuice pohyb zapéstia

Prostrednictvom  vytvarnych  aktivit
a pracovnych aktivit rozvijat' vizualno-
motoricki koordindciu pohybu zapistia

(vertikalne linie, horizontalne linie,
krivky, slucky)
Matematika a praca s Vymenuje ¢isla od 1 do 10 tak, ako | Pomocou  jednoduchych  basniciek
informaciami idu za sebou. hravou formou wucitelka upeviiuje

poznanie Ciselného radu najprv do pét,
neskor do desat’. V pripade zostupného
radu vyuziva rézne bezné aktivity —
,,odStartovanie®, odpocitavanie a pod.

Matematika a praca
S informaciami

Pre dve skupiny urci, kde je viac,
kde je menej alebo rovnako vela
predmetov podl'a zisteného poctu v
skupinach (do 10 prvkov v
skupine).

Pre dve skupiny urci, kde je viac,
kde je menej alebo rovnako vela
predmetov bez urcovania ich poctu.

Ucitel’ka  vytvori detom  dostatok
prilezitosti stretavat’ sa s pouZivanim
réznych symbolov, modelov pri rieSeni
tychto uloh, vedie ich k tomu, aby ich
postupne aj samy zacali pouzivat pri
rieSeni jednoduchych abstraktnejSich
uloh
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VZDELAVACIA VYKONOVE OBSAHOVE
OBLAST STANDARDY STANDARDY
Matematika a praca s Odhadom aj meranim porovna dva | Merat’ pomocou nestandardnych
informaciami objekty podla velkosti uréeného | jednotick dizky (mapr. $pagatu, prizku
rozmeru  (dizka, vyska, Sirka, | papiera). Porovnavat’ predmety
hrubka).  Vysledok porovnania | pomocou velkosti zvoleného rozmeru

vyslovi pomocou  stupiiovania | (dizka, vyska, sirka, hrabka,...)

pridavnych mien (dlhsi, kratsi, Sirsi,
nizs§i, uzsi...)

Matematika a praca s
informaciami

Na zaklade pokynov danych
pomocou symbolov |, «—, —, 1
(alebo pomocou inych dohodnutych
symbolov pre pohyb v Stvorcovej
sieti) sa dokdze pohybovat a
planovat’ (az do 4 krokov) pohyb v
Stvorcovej sieti

Zabezpeci, aby deti pouzivali karticky
so symbolmi |, «, —, 1 (alebo karti¢ky
s inymi dohodnutymi symbolmi pre
pohyb v Stvorcovej sieti) a aj pomocou
spojenych pokynov (napriklad: najprv
3-krét < a potom 2-krat 1).

Matematika a praca s
informaciami

Vyuziva ¢iarovy pohyb na spajanie
bodov do obrazcov, kreslenie
obrysov ¢i identifikdciu cesty v
obrazci (v bludisku, na jednoduchej
mape).

Na kreslenie ¢iar organizuje rdznorodé
¢innosti a hry, ako napriklad:

- rieSenie bludisk,

- postupné spajanie obrazkov v ur¢enom
poradi nepretinajucimi sa ¢iarami,

- spajanie dvojic urenych (popisanych)

dvojic obrazkov nepretinajicimi sa
¢larami,
- najdenie druhého konca Ciary

Clovek a priroda Uvedie priklady javov, v ktorych je | Diskutovat o  prejavoch  pohybu

mozné vnimat’ pritomnost’ vzduchu.

vzduchu, ktoré poznaji z bezného
zivota. Vytvarat' situacie, v ktorych
maju deti moznost vnimat pritomnost’
vzduchu r6znymi zmyslami. Diskutovat’
s detmi o vyzname vzduchu pre zivot
¢loveka, rastlin a zivo¢ichov

Clovek a priroda

Uvedie priklady, kde sa v prirode
nachadza voda

Zistit’ predstavy deti o pritomnosti vody
v prirode, vedie ich k pozorovaniu
pritomnosti vody v kvapalnom, pevnom
aj plynnom skupenstve (bez zavedenia
pojmov).

Clovek a priroda

Opise spdsoby starostlivosti o

niektoré zivocichy

Pri pozorovani Zivo¢ichov sa zameriava
na tie, ktoré sa nachadzaju v blizkom
okoli (napr. na Skolskom dvore) alebo
na tie, s ktorymi maja deti skiisenosti

Clovek a priroda

Opise vybrané prirodné javy a
podmienky zmeny ich fungovania
na zaklade vlastného pozorovania a
skumania (svetlo a tiene, teplo a

horenie, topenie a tuhnutie,
vyparovanie, rozpusStanie, zvuk,
sila a pohyb)

Prakticky skumat
javy: svetlo a tiene, teplo a horenie,
topenie -  tuhnutie, vyparovanie,
rozpustanie latok vo vode, zvuk, sily a
pohyb  magnetizmus, volny pad
predmetov

vybrané prirodné
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VZDELAVACIA VYKONOVE OBSAHOVE
OBLAST STANDARDY STANDARDY
Clovek a priroda Identifikuje réznorodost’ zivocisnej | Viest deti. k  pozorovaniu

rise.

a porovnavaniu réznych  Zzivocichov
podl'a vonkajSich znakov ich tiel, podl'a
roznych spésobov ich pohybu v
prostredi, podla rézneho spdsobu
ziskavania potravy a k porovnavaniu
podmienok, v ktorych rdzne zivocichy
Zijl.

Umenie a kultara

Vokalne rytmizuje riekanky
rézneho druhu v 2/4 aj v 3/4 takte

Vokalne rytmizovat riekanky rézneho
druhu v 2/4 aj v 3/4 takte.

Umenie a kultara

Vyuziva tanecné prvky
V jednoduchych choreografiach

Pri jednoduchych taneénych

choreografiach si osvojit’ tane¢né prvky
(tane¢na chodza, tanecny beh, prisunovy
krok, poskoény krok, cval, tocenie vo

dvojici, toCenie na mieste, pohupy
Vv kolenach, uklony)
Umenie a kultara Zvlada jednoduché instrumentalne | Vytvarat a realizovat jednoduché
sprievody k piesfiam a riekankam sprievody k piesiiam a riekankam
Umenie a kultara Spéja Casti obrazkov lepenim Skladat’ Casti figurativnych tvarov
(Casti obrazkov, fotografii zvierat

vystrihnutych z ¢asopisov) na ploche
vykresu do novych tvarov (moZnost
doplnat’ tvary kresbou)

Umenie a kultara

Vyjadruje piesne, riekanky
a hudobné skladby prostriedkami
hudobnej dramatiky

Ucitelka vytvara situacie, v ktorych deti

vyuziji  prvky hudobno-dramatickej
improvizacie a hudobno-dramaticku
interpretaciu  (zmenené  dramatické
podanie).

Clovek a spolo¢nost’

Opise aktualne emocie.

Ucitel’ka navodzuje hry a cinnosti, v
ktorych deti prostrednictvom symbolov
vyjadruju, ako sa prave citia

Clovek a spolo¢nost’

Pozna najznamejsie prirodné krasy
regionu, napr. rieku, ktora preteka
cez dany region, pohorie ¢i vodnu
plochu

Viest riadeny rozhovor tému

prirodné krasy nasej vlasti

na

Clovek a spolo¢nost’

Orientuje sa na elementarnej tirovni
v Casovych vztahoch dna, tyzdia,
mesiaca a roka

Orientovat’ sa v Casovych suvislostiach
roka  prostrednictvom  rozliSovania
podstatnych znakov - ro¢nych obdobi -
ZIMA

Clovek a spolo¢nost’

Pouziva pozdrav, prosbu,
pod’akovanie, ospravedInenie
vzhl'adom na aktualnu situdciu

Prostrednictvom rolovych hier,
osvojovat’  si a zautomatizovat’
pouzivanie fraz ako: prosim, d’akujem,
nech sa paci, dovolis, prepac,...

Clovek a spolo¢nost’

Poziada o pomoc, ked’ si to situacia
vyzaduje a pod’akuje za pomoc od
druhych.

Docieli, aby si deti navzajom pomahali
v réznych situdcidch a dokazali thto
pomoc ocenit’ pozitivnym hodnotenim.

Clovek a svet prace

Vytvori jednoduchy vyrobok a
pomenuje jeho ucel.

Zadévat’ jednoduché konstrukéné ulohy,
priCom pri ich rieSeni zapédja deti do

rieSenia  jednoduchych technickych
problémov a to tym, Ze sa pyta otazky
typu ,,ako?

Po dokonceni vyrobku ucitel’ka vedie
deti k opisu tvorby a ucelu vytvoreného
vyrobku
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VZDELAVACIA VYKONOVE OBSAHOVE
OBLAST STANDARDY STANDARDY
Clovek a svet prace Chape technicky nacrt ako navod | Poskytovatpredlohy  predmetov  a
pre vytvorenie predmetu. pomaha im identifikovat predmety

podl'a predlohy zo suboru predlozenych
predmetov, pricom vedie deti k
vSimaniu si  detailov  predmetov,

pripadne k doplianiu predlohy o prvky,
ktoré diet’a identifikuje na predmete a na
predlohe chybaju

Clovek a svet prace

Pracuje = podla
kresleného postupu

jednoduchého

Zadat jednoduché kreslené
technologické postupy a pomdha im
orientovat’ sa v nich a postupovat’ v

¢innostiach podla zadanej schémy,
nacrtu, predlohy
Clovek a svet prace Manipuluje s drobnymi predmetmi | Viest deti krealizacii Cinnosti, pri

a roznymi materialmi.

ktorych dieta vyuziva jemnui motoriku,
napriklad navliekanie koralok,
prevliekanie $nurok, triedenie drobnych
predmetov, skladanie papiera a podobne

Zdravie a pohyb

Dodrziava pravidla v pohybovych
hrach

Respektovat’ dohodnuté pravidla v pohy
bo-vych hrach, chapat ich vyznam
a dolezitost’

Zdravie a pohyb

Manipuluje s nacinim: hadzanie,
chytanie, podavanie, odrdzanie,
preskakovanie atd’.

Vyuzivat pri manipulacii s nac¢inim
rozne cvicenia ako hadzanie lopty
jednoruéne a obojrucne, hadzanie
a chytanie lopty vo dvojiciach, hadzanie
lopty na ciel, podavanie a odrdZanie
lopty roznej velkosti, preskoky na
$vihadle, psychomotorické cvicenia a
hry s vyuZitim netradi¢ného néaéinia, ako
su Satky, padéaky, a iné.

Zdravie a pohyb

Uvadza, preCo je pohyb dolezity
pre zdravie ¢loveka

Poskytovat zakladné informacie
0 vyzname pohybu pre zdravie (lepSia
praca srdca, pltc, svalov). Vhodne
zvolenymi telesnymi cviceniami u deti
rozvija pohybové schopnosti (kondi¢né
a koordina¢né), ich dobrt troven deti
prejavia v sttaziach, kde im ucitelka
vysvetluje rozdiel medzi vitazstvom
a prehrou.

Zdravie a pohyb

Ovlada spravnu techniku chddze
a behu

Prostrednictvom vhodnych telesnych
cvi¢eni a pohybovych hier osvojit' si
a zdokonalit spravnu techniku
zakladnych lokomoénych pohybov —
beh rychly apomaly, slalomovy beh,
beh cez prekazky, beh zo Startu do ciel’a

Zdravie a pohyb

Ovlada rozne techniky lezenia,

plazenia a preliezania

Osvojovat’ si a zdokonalovat' spravnu
techniku  zadkladnych  lokomoénych
pohybov - lezenia, plazenia
a preliezania
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Mesiac: FEBRU AR
Obsahovy celok:

Témy: Fasiangy, faSiangovy karneval
Cim budem ked’ vyrastiem
O dvanastich mesiacikoch - ¢asové vzt’ahy

Vtaciky v zime

Charakteristika obsahového celku: Februdr je zimny mesiac, kedy sa dni pomalicky
predlzuju a zaCina obdobie faSiangov a zédbav. V tomto obdobi je cielom podnecovat’ u deti
predstavivost’, rozvijat’ fantdziu, vyjadrovanie are¢, posilnovat sebadoveru, schopnost
improvizovat’.

Deti spoznavaju 'udové tradicie a teSia sa z karnevalu, kedy si vyrabaju masky a prezliekaja
sa za rozne postavy, zvierata alebo aj veci, ktoré sa im pacia. Téma FaSiangy, faSiangovy
karneval je zamerana na kreativitu a experimentovanie s farbami.

Téma Cim budem, ked’ vyrastiem detom umoziiuje spoznavanie profesii, ¢i uZ hranim
rolovych hier alebo priamym pozorovanim v materskej $kole, ¢i na vychadzke po okoli.

Sucastou obsahové celku je téma O dvanastich mesiacikoch — ¢asové vztahy: rano — obed —
vecer — noc, ¢o prezradia hodiny, véera — dnes — zajtra, bolo — je — bude. Pomocou rozpravok
sa deti oboznamia s ro¢nymi obdobiami, mesiacmi v roku, ¢asovymi vztahmi pocas dia.

Téma Vtaciky v zime detom prinesie nové poznatky z oblasti zivo¢isnej rise. Dozvedia sa,
ktoré vtaky mozeme vidiet’ u nas pocas zimy, aké stopy v snehu zanechavaju, ako im mozeme
pomdct’, ako vyrobit’ vtaciu budku.

Hry a &innosti podla vyberu deti (HaCPVD):

Poziada o pomoc, ked’ si to situdcia vyzaduje a pod’akuje za pomoc od druhych.
Podeli sa o veci

Poskytne inym pomoc

Oceni dobré skutky
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VZDELAVACIA
OBLAST

VYKONOVE
STANDARDY

OBSAHOVE
STANDARDY

Jazyk a komunikacia

Aktivne a spontdnne nadvézuje
recovy kontakt s inymi osobami —
det'mi i dospelymi

Aktivne a spontanne sa zapajat’ do
rozhovorov a diskusii (menej aktivne
deti podnecovat’ a zapajat, poskytnut

im prilezitost- priestor acas — na
vyjadrenie

Jazyk a komunikacia Rozumie spisovnej podobe jazyka Prostrednictvom  vhodnych  textov
ucitel’ka demonstruje, Ze knizna podoba
jazyka je vzorom spravneho
vyjadrovania sa, vedie deti Kk
porovnavaniu a rozliSovaniu

narecovych, hovorovych, spisovnych a
nespisovnych slov.

Jazyk a komunikacia

Dokaze jednoducho  vysvetlit,
preCo je pisand re¢ dolezita
a uvedie jednoduché priklady

Vytvarat si pozitivny vztah k pisanej
kultare a ku kniham, chéapat’ funkciu
pisanej reci, jej dolezitost’
(dorozumievanie, zdroj  poznatkov,
informacii, zdroj zazitkov, ...)

Jazyk a komunikacia

Vie primerane vysvetlit rozdiel

Pri Citani textov (basni¢ka, rozpravka,

medzi fiktivnymi a skutoénymi | bajka, povest, text z encyklopédie,...)
pribehmi zo zivota diskutovat’, ¢i sa pribeh redlne mohol
stat’, aky bol zadmer autora textu (i text
slizi na zabavu, ponaucenie, ziskanie
vedomosti,...)
Jazyk a komunikacia Kresli ~ grafomotorické  prvky | Prostrednictvom  vytvarnych  aktivit

vyzadujtce pohyb zéapéstia

a pracovnych aktivit rozvijat' vizualno-
motoricki koordindciu pohybu zapistia

(vertikalne linie, horizontalne linie,
krivky, slucky)
Matematika a praca s Ovlada zaklady prace s digitdlnymi | Vyuzivat  digitdlne pomdcky pre

informaciami

technologiami, vie ovladat
digitalne hry ¢i pouzivat’ digitalne
animované programy uréené pre
danu vekovu skupinu a pod.

predskolsky vek, ktoré ma materska
Skola k dispozicii na zoznamovanie sa a
ovladanie zakladnych ¢innosti napr.
pohyb po Stvorcove;j sieti.

Matematika a praca s
informaciami

Pri usporiadani 3 predmetov urci
predmet s najvacSim zvolenym
rozmerom. Tuto skuto¢nost’ vyslovi
pomocou slov s predponou naj
(najdlhsi, najkratsi, najuzsi, najtensi

)

Porovnavat a usporadivat predmety
podla zvoleného kritéria, s pouzitim
predpony naj (najdlh§i, najkratsi,
najuzsi, najtensi ...)

Matematika a praca s
informaciami

Vytvori (nakresli) podla daného
vzoru (do 6 objektov) alebo
pravidla jednoduchu postupnost’
objektov

Prostrednictvom najroznejsich ¢innosti a
formy doplhania pravidelnosti vytvorit
jednoduchu postupnost’ predmetov
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VZDELAVACIA VYKONOVE OBSAHOVE
OBLAST STANDARDY STANDARDY
Matematika a praca s Uréi (oznaéi) objekt na zaklade | Prostrednictvom hier a edukacénych
informaciami popisu  polohy pomocou slov | aktivit vyuzivat' orientaciu v priestore,

aslovnych spojeni hore, dole, | rovine arade. Vyuzivat pojmy spojené s

vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za,
medzi, na (Com, kom), v (Com,
kom), wvpravo, vlavo, v rohu,
v strede (v miestnosti, obrazka,...)

orientaciou

Clovek a priroda

Vymenuje ro¢né obdobia

Rozpravat' s detmi o pozorovatenych
zmenach v prirode, ktoré nastavaju v
doésledku zmien ro¢nych obdobi.

Clovek a priroda

Uvedomuje si zmeny v prirode
pocas roka.

Diskutovat’ s detmi o dazdi, snehu,
vetre a oblaCnosti, spolu sa venuju
jednoduchému kratkodobému
pozorovaniu zmien pocasia.

Clovek a priroda

Opise spdsoby starostlivosti o

niektoré zivocichy.

Spoznat’ rézne druhy vtakov, ktoré Ziju
U nas v zime a ako im vediet’ ako im
vieme pomoct’.

Umenie a kultura

Vokalne rytmizuje riekanky
rozneho druhu v 2/4 aj v 3/4 takte

Vokalne rytmizovat' riekanky rozneho
druhu v 2/4 aj v 3/4 takte — hrou na
ozvenu

Umenie a kultura

Spieva piesne a riekanky

Spievat’ I'udové a detské umelé piesne
S vhodnym tematickym zameranim

Umenie a kultara

Aktivne pocuva hudobné skladby

Pocuvat hudobné skladby pre deti,

pre deti, piesne a spev uditel’ky identifikovat  znenie  najznamejsich
hudobnych nastrojov
Umenie a kultara Pomenuje zakladné a zmieSané v tematicke;j malbe hravo

farby

experimentovat’ s farbami

Umenie a kultara Ovlada niekol’ko technik | Zvolit' si maliarsku techniku (tempera,
malovania vodové farby, tuSe, pastel, pastelky,
fixky) podla vlastnych preferencii pri
tematickej mal’be
Umenie a kultara Modeluje  tvary z  mikkej | Rozvijat  jemnd  motoriku  pri

modelovacej hmoty

modelovani jednoduchého figuralneho
tvaru

Clovek a spolo¢nost’

Orientuje sa na elementarnej urovni
v Casovych vztahoch dna, tyzdna,
mesiaca a roka.

Rozpravat sdetmi o merani casu
hodinami a kalendarom. Oboznamovat’
ich so zakladnou funkciou hodin a
kalendaru (¢o meraju, ako sa pouzivaji).

Clovek a spoloénost’

Opise rezim dna.

Viest deti k uvedomovaniu si
postupnosti Cinnosti, ktoré tvoria v
materskej Skole a doma rezim dna.
Spolu sa o jednotlivych c¢innostiach
rozpravat a pokusat’ sa zdoévodnovat
vyznam jednotlivych ¢innosti.
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VZDELAVACIA VYKONOVE OBSAHOVE
OBLAST STANDARDY STANDARDY
Clovek a spolo¢nost’ Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej | Prostrednictvom rozhovorov,
kultary podla miestnych | oboznamit’ sa S0 zvykmi, tradiciami a
podmienok folklérom - FASIANGY

Clovek a spolo¢nost’

Pozna verejné institcie a sluzby vo
svojom okoli a ucel na ktory sluzia

Spoznavat’
pracovnej

pracovné profesie podla
naplne (miesta vykonu)

(napr. obchod, policia, posta, | prostrednictvom priameho pozorovania
lekarska ambulancia ainé podla | v blizkom okoli materskej skoly
lokalnych podmienok)

Clovek a svet prace Vytvori jednoduchy vyrobok a | RieSit' jednoduché konstrukéné ulohy,

pomenuje jeho ucel.

priCom pri ich rieSeni zapaja deti do
rieSenia  jednoduchych technickych
problémov a to tym, Ze sa pyta otadzky
typu ,,ako?*

Clovek a svet prace

Poznad zakladnti pracovnu néapli

V diskusii o roznych sucasnych

vybranych profesii (napr. lekar, | povolaniach (o predstavach deti o
Sofér, ucitel’, policajt) obsahu pracovnej naplne vybranych
povolani) sustreditt sa na obsah
pracovnej naplne a vyznam vybranych
profesii
Zdravie a pohyb Ovlada tieto jednoduché | Rozvijat'  jednoduché  akrobatické
akrobatické zru€nosti: stoj na jednej | zrucnosti vhodnymi cvi¢eniami
nohe, obrat okolo vyskovej osi zameranymi na rozvoj koordina¢nych
schopnosti  a podporu  dynamickej
rovnovahy
Zdravie a pohyb Ovlada skok znozmo askok cez | Osvojit’ si azdokonalit' skok znoZmo
prekazku askok cez prekazku  vhodnymi
telesnymi cvi¢eniami
Zdravie a pohyb Manipuluje s nacinim: hadzanie, | Vyuzivat’ pri manipulacii s nacinim
chytanie, podavanie, odrdzanie, | rozne cvicenia ako hadzanie lopty
preskakovanie atd’. jednoruéne  aobojrucne,  hadzanie
a chytanie lopty vo dvojiciach, hadzanie
lopty na ciel’.
Zdravie a pohyb Rytmicky spravne vyuZziva Na zaklade ukazky imitovat tane¢né

zakladné lokomoc¢né pohyby a tane
¢né kroky na hudobny sprievod

kroky ako napr. krok poskocény, krok
prisunny na hudobny sprievod -
diskotéka na karnevale
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Roc¢né obdobie:

Mesiac: MAREC
Obsahovy celok:

Témy: Z rozpravky do rozpravky
Prisla Vesna krasavica
Putovanie daZzd’ovej kvapky

Zvierata a ich mlad’ata

Charakteristika obsahového celku: Cielom obsahového celku S knihou do sveta
rozpravok je rozvoj predCitatel'skej gramotnosti, vzbudit’ zaujem deti o knihy a ich obsah.
Knihy nam prinasaji odpovede na mnohé otazky a dozvieme sa z nich mnoho aj o jari,
zvieratach, o0 vode a vSetkom, ¢o nas obklopuje.

Téma Z rozpravky do rozpravky prinaSa mnoho nametov ako naucit’ deti narabat’ s knihou,
rozvijat’ aktivne pocuvanie pribehov. Navstevou kniznice alebo knihkupectva v blizkom okoli
ukéazat’ detom, kolko réznych knih existuje, kol’ko spisovatel'ov a ilustratorov tvori knihy na
celom svete. A ako taka kniha vznika. Deti sa ucia porozumiet’ vyznamu knih, osvojuju si
nové slova, rozsiruju si slovnu zasobu, rozlisuju "medzi dobrom a zlom", naucia sa nové slova
aprecitané pribehy moézu stvarnovat dramatizaciou deja alebo ilustrovat’ v spolo¢ne
vytvorenej knihe (napr. leporelo).

V marci prichadza jar, rocné obdobie, v ktorom sa priroda prebudza a meni. Po chladnom
pocasi zac¢ina slnko viac hriat. Cielom témy PriSla Vesna krasavica je pozorovat, skimat’
amat’ radost’” z objavovania zmien Vv prirode a aj Vv okoli materskej Skoly, charakterizovat
znaky jarnej prirody.

Na gazdovskom dvore, ale aj vo volnej prirode sa rodia mlad’atka zvierat. Cielom témy
Zvierata aich mlad’ata je spoznat’ a vediet pomenovat’ samca, samicu a mlad’ata réznych
druhov zvierat. Pomocou hier vediet napodobnit’ zvuky a pohyby zvierat. Vediet' opisat’,
niektoré druhy zvierat.

Téma Putovanie dazd’ovej kvapky priblizuje detom pribeh vody, bez ktorej by na nasej
planéte nebol Zivot atak sa aj 22. marec stal svetovym diiom vody. Deti podnecujeme
k hadaniu a badaniu, kde vSade sa voda nachadza a preco je taka vzacna.

Hry a ¢innosti podla vyberu deti (HaCPVD):

Presadzuje sa v hre alebo v ¢innosti spoloCensky prijatelnym spdsobom.
Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zaklade osobnostnych predpokladov.
Odmieta nevhodné spravanie.

Uvedomuje si na elementarnej trovni dosledky svojho spravania.
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VZDELAVACIA VYKONOVE OBSAHOVE
OBLAST STANDARDY STANDARDY
Jazyk a komunikacia Dokaze jednoducho  vysvetlit, | Vytvarat' si pozitivny vztah k pisanej
pre¢o je pisanda re¢ dolezitd | kultire aku kniham, chapat’ funkciu
a uvedie jednoduché priklady pisanej reci, jej dolezitost
(dorozumievanie, zdroj poznatkov,
informacii, zdroj zazitkov, ...)
Jazyk a komunikacia Vlastnymi slovami vysvetli vyznam | Citanie s porozumenim — vlastnymi

slov, ktoré pozna (napr. opisom,
pouzitim synonymickych vyrazov,
aj negativnhym vymedzenim, teda
pouzitim antonym a i.)

slovami, s pouzitim synonym, vysvetlit’
vyznam znamych slov

Jazyk a komunikacia Reprodukuje struCne obsah | Upeviiovat’ a rozvijat aktivau slovni
precitaného textu zasobu v komunikacnych situdcidch,

slovnych hrach.

Jazyk a komunikacia Vyslovuje spravne, zretelne a | PrednaSat kratke literdrne Utvary
plynule vSetky hlasky a hlaskové | (basnicky, rickanky, vycitanky)
skupiny sdoérazom na spravnu vyslovnost,

sprimeranou intenzitou hlasu -
recitaéna sutaz

Jazyk a komunikacia Uvazuje nad informaciami | Porovnavat’ vlastné skusenosti
prezentovanymi  prostrednictvom | S informaciami prezentovanymi v inych
informac¢no-komunika¢nych informacénych a komunika¢nych
technologii, porovnava ich s | médiach

vlastnou sktsenostou astym, ¢o
vie z inych zdrojov

Jazyk a komunikacia

Pri ¢innostiach s knihou rozumie a
aktivne (v primeranych
ekvivalentoch) pouziva vyrazy ako
autor, kniha, strana, spisovatel

Prezeranim obl'ibenych knih si vytvarat
pozitivny vztah k pisanej kultare a ku
kniham. Oboznamit sa s vyrazmi ako
autor, spisovatel’, nazov, ilustracia...

Matematika a praca s
informaciami

Pomocou uréovania poctu riesi
kontextové ulohy s jednou
operaciou, kde sa pridava, odober4,
dava spolu a rozdeluje

Riesit jednoduché matematické tlohy
S jednou operaciou (pridavat’, odoberat’,
rozdel'ovat’)

Matematika a praca s
informaciami

Pomocou slov a slovnych spojeni
hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod,
pred, za, medzi, na (kom, ¢om), v
(¢om, kom), vpravo, vlavo, v rohu,
vstrede (miestnosti, obrazka...)
opiSe polohu objektu, umiestni
predmet podl'a pokynov, da pokyn
na umiestnenie predmetu na uréené
miesto

Spontanne opisovat polohu predmetov,
pripadne umiestiiovat’ predmety na dané
miesto (doplnat’ sleptt mapu)

Matematika a praca s
informaciami

Vyuziva ¢iarovy pohyb na spéajanie
bodov do obrazcov, kreslenie
obrysov ¢i identifikdciu cesty v
obrazci (v bludisku, na jednoduchej
mape)

Kreslit’ krivé a uzavreté Ciary pri rieSeni
bludisk

38



VZDELAVACIA VYKONOVE OBSAHOVE
OBLAST STANDARDY STANDARDY
Matematika a praca s Rozhodne, ¢i dany objekt ma/nema | Vediet' najst’ pravidelnosti okolo nas.
informaciami dant vlastnost’. Identifikovat’ vzor, ktory sa opakuje

napriklad na obleceni, v rdznej vyzdobe,
v prirode. Identifikovat’ postupnost’.

Matematika a praca s
informaciami

V usporiadanom rade urci objekt na
zaklade slov prvy, druhy, treti,
§tvrty, posledny, predposledny,
pred, za, hned’ pred a hned’ za

Popisovat’ polohu predmetov (osdb)
vrade pomocou pojmov prvy, druhy,
treti, Stvrty, posledny, predposledny,
pred, za, hned’ pred a hned’ za

Clovek a priroda

Identifikuje prvky pocasia
arealizuje kratkodobé pozorovania
zmien v pocasi

Realizovat’ pozorovanie zmien v pocasi,

vlastné pozorovania porovnévat
s informaciami  ziskanymi  z réznych
komunika¢nych médii (internet,
denniky)

Clovek a priroda

Uvedie priklady, kde sa v prirode
nachadza voda.

Zistovat predstavy deti o pritomnosti
vody v prirode, vedie ich k pozorovaniu
pritomnosti vody v kvapalnom, pevnom
aj plynnom skupenstve (bez zavedenia
pojmov).

Clovek a priroda

Rozpoznava mladatd vybranych
zivoCiSnych druhov a pomentva
ich.

Spoznavat® spdsob zivota vybranych
druhov zivo¢ichov

Clovek a priroda

Poznad vyznam vody pre rastliny,
zivocichy a ¢loveka

Oboznamit' sa s vyznamom vody pre
rastliny, zivocichy a ¢loveka.
Oboznamit’ sa s problematikou
zneCistovania vody

Clovek a priroda

Uvedomuje si zmeny v prirode
pocas roka.

Diskutovat’ s detmi o dazdi, vetre a
oblacnosti, spolu sa venuju
jednoduchému kratkodobému
pozorovaniu zmien pocasia.

Umenie a kultura

Vyuziva hudobné nastroje Orffovho

Vytvarat’ jednoduchy hudobny sprievod

in$trumentara na vyjadrenie | K piesni
charakteru, nalady piesne ¢i
skladby
Umenie a kultara Imituje pohyb v hudobno- | Vo  vhodnych hudobno-pohybovych
pohybovych hrach hrach imitovat’ pohyb, resp. tvorit

vlastné pohybové vyjadrenie. Dbat’ na
dodrziavanie pravidiel v HPH

Umenie a kultura

Ovlada zaklady mieSania farieb

Osvojit’ si navyky drzania maliarskeho
materialu a miesania farieb

Umenie a kultura

Sklada, spaja zroznych materidlov
priestorova zostavu, pomenuje ju

Vytvarat jednoduché
skladacky podl'a inStrukcii.

papierové

Clovek a svet prace

Podla navrhu (schémy, néacrtu,
predlohy) zhotovi dany predmet

Vediet sa orientovat v jednoduchom
kreslenom  technologickom  postupe
a postupovat’ podl’a neho.
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VZDELAVACIA VYKONOVE OBSAHOVE
OBLAST STANDARDY STANDARDY
Zdravie a pohyb Ovlada spravnu techniku chédze a | Prostrednictvom vhodnych telesnych
behu cviCeni a pohybovych hier osvojit’ si
a zdokonalit spravnu techniku
zakladnych lokomoc¢nych pohybov —
beh zo Startu do ciel’a
Zdravie a pohyb Ovlada skok znozmo askok cez | Osvojit' si azdokonalit' skok znoZmo
prekazku askok cez prekdazku  vhodnymi
telesnymi cvi¢eniami
Zdravie a pohyb Zvladne turistickt prechadzku Zvladnut' stvisli chédzu primeraného
trvania do okolia materskej Skoly
Zdravie a pohyb Rytmicky spravne vyuziva Na zéklade ukazky imitovat’ tane¢né

zakladné lokomo¢né pohyby a tane
¢né kroky na hudobny sprievod

kroky ako napr. krok poskoc¢ny, krok
prisunny na hudobny sprievod
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Mesiac: APRIL
Obsahovy celok:

Témy: Velkono¢né vajicko
Kvety v zahrade a na like - lie¢ivé rastliny
Pozrime sa na hviezdy
Den Zeme (22.4.)
Zivot v meste a na dedine

Charakteristika obsahového celku: Obsahovy celok Vonava jar je zamerany na rozvoj
prirodovedného poznania a ochranu zivotného prostredia.

Velkono¢né sviatky aich tradicie deti spoznavaji pri tvorivych hrach a ozdobovanim
vel’kono¢nych vaji¢ok, spievanim piesni o jari. Téma VePkono¢né vajicko je zamerana na
rozvoj fantazie a precvicovanie si jemnej motoriky pri vyrabani a ozdobovani velkono¢nych
vyrobkov.

V zahradach a na lukach zacéinaji kvitnit’ prvé kvety a tak téma Kvety v zahrade a na like
detom prindsa nové poznatky z rastlinnej riSe. Deti spoznaju jarné kvety a zist'uja, Ze niektoré
kvety st pre I'udi liecivé, ale zaroven niektoré mozu byt aj jedovaté.

Témou Zivot v meste a na dedine deti porovnavajua spdsob Zivota, byvania, dopravy v meste,
kde byvaju a na dedine, kam niektori chodia za starymi rodi¢mi. Poznaju a vedia opisat’, ktoré
inStitucie najdeme len v meste.

V aprili naSa Zem ma sviatok. Téma Den Zeme oboznamuje deti ako nasa planéta vyzera, aki
rozni 'udia ziju na nasej Zemi, ako si naSu Zem musime chranit’. V tejto téme sa zameriame aj
na separaciu odpadu.

To, Ze naSa planéta nie je jedina vo Vesmire si mdzeme ukazat’ prostrednictvom encyklopédii,
interaktivnych programov, navstevy planetaria. Cielom témy Pozrime sa na hviezdy je
oboznamit’ deti s pojmami z oblasti astrondémie.

Hry a ¢innosti podla vyberu deti (HaCPVD):

Pozna na elementarnej urovni svoje prava a splnite'né povinnosti.

Voli vhodny pozdrav vzhl'adom na aktualnu situiciu a odzdravi primerane situdcii.
Respektuje dohodnuté pravidla spolocensky prijateI'ného spravania.

Sprava sa ohl'aduplne k detom i1 dospelym.
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VZDELAVACIA
OBLAST

VYKONOVE
STANDARDY

OBSAHOVE
STANDARDY

Jazyk a komunikacia

Odpoveda na otazky vyplyvajuce
z textu (napr. udalosti, deja, faktov,
informacii a i.)

Aktivne pouzivat’ beznu slovnt zasobu

Jazyk a komunikacia

Na zéklade ilustracie rozprava
vlastny jednoduchy pribeh

Pri citani knizky, prezerat’ si ilustracie,
prostrednictvom (na zaklade)  nich
predvidat dej pribehu (rozpravat
vlastny pribeh)

Jazyk a komunikacia

Rozcleni zvolené slova na slabiky

Pri  rytmizécii riekaniek a piesni
roz¢lenovat’ slova na slabiky

Jazyk a komunikacia

Formuluje  gramaticky  spravne
jednoduché rozvité vety a suvetia

V  rozhovore, pri opise obrazkov
pouzivat' spisovny jazyk. Dbat na
gramaticku spravnost’

Jazyk a komunikacia

Pouziva knihu spravnym spdsobom

Pri Citani textu sledovat’ spravny smer
pri ¢itani (zhora nadol, z'ava doprava)

Jazyk a komunikacia

Pri kresleni a grafomotorickych
Cinnostiach  sedi  vzpriamene,
vzdialenost’” o¢i od podlozky je
primerana

Prostrednictvom vytvarnych
a pracovnych aktivit rozvijat jemnu
motoriku, dbat’ na vzpriamené sedenie
a vzdialenost’ o¢i od podlozky

Matematika a praca s
informaciami

Bez zistovania poctu predmetov
manipulaciou rozdeli skupinku na
2 alebo 3 skupinky s rovnakym
poctom

Striedavym znafenim po jednom v
dvoch skupinach (davam do dvojic)
alebo v troch skupinach (davam do
trojic) rozdelit' skupinu na dve (tri)
skupiny s rovnakym poctom

Matematika a praca s
informaciami

Objavi a jednoducho opise pravidlo
postupnosti

Identifikovat’ postupnost v roéznych
¢innostiach a javoch

Matematika a praca s
informaciami

Uréi (aj len hmatom), pomenuje
a vymodeluje gul'u, kocku, valec

Poznat, rozliSit’ a popisat’ a pomenovat’
geometricky objekt, hl'adat’ spolo¢né a
odlisné vlastnosti dvoch geometrickych
telies

Matematika a praca s
informaciami

Usporiada podla velkosti urc¢eného
rozmeru 3 az 4 predmety

Usporaduvat’ predmety dennej potreby

Clovek a priroda

Uvedie niektoré zivotné prejavy
rastlin

Pozorovat’ a opisovat’ (podl'a vlastnej
skasenosti) Zivotné prejavy rastlin: napr.
kli¢enie, rast, rozmnozovanie a pod.

Clovek a priroda

Uvedie potravinovy a technicky
uzitok niektorych uzitkovych rastlin
a hub

Poznat’ uzitok niektorych rastlin
(potraviny, technické plodiny, liecivé
rastliny a huby)

Clovek a priroda

OpiSe podmienky zabezpecujuce
klicenie a rast rastlin

Oboznamit sa s  podmienkami
zabezpecujucimi zivot rastlin — klicenie,
rast, starostlivost’ o rastliny

Clovek a priroda

OpiSe Zem ako stcast’ vesmiru.

Diskutovat’ s detmi o ich predstavach o
Zemi ako o vesmirnom telese, o roznych
vesmirnych telesach, o Zemi a inych
planétach, Slnku a inych hviezdach a
0 Mesiaci.
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VZDELAVACIA VYKONOVE OBSAHOVE
OBLAST STANDARDY STANDARDY
Umenie a kultara Sklada tvary a skladanim vytvori | Skladat  casti figurativnych tvarov,
novotvar (nové zobrazenie) | vytvarat novotvary a tie nasledne

a pomenuje ho

pomenovat’ (napr. Casti
obrazkov/fotografii zvierat ¢i postav
vystrihnutych z casopisov, ktoré dieta
spaja na ploche vykresu do novych
tvarov, moznost’ dopliiat’ tvary kresbou)

Umenie a kultura

Hravo experimentuje s farbami

V tematickej malbe experimentovat s
farbami, mieSat’ farby, pozorovat
prelinanie farieb

Umenie a kultara

Kresli postavu

Kreslit' postavu zvierata, bez narokov
na vystihnutie proporcii, s vystihnutim
hlavnych znakov (napr. usi, krk, prsty
na ruke, chodidld), s dbérazom na
vyjadrenie charakteristickych prvkov
aspontanny vyraz

Umenie a kultura

Vokalne rytmizuje riekanky
rozneho druhu v 2/4 aj v 3/4 takte

Vokalne rytmizovat' riekanky rozneho
druhu v 2/4 aj v 3/4 takte — rytmizovat’
slova a slovné spojenia

Clovek a spolo¢nost’

Pozna niektoré tradi¢né remesla

Diskutovat’ na tému tradicné remesla
(pratikarstvo,  tkacstvo,  hrnciarstvo,
tehliarstvo,...), vychadzat’ aj z vlastnych
skusenosti. Vybrané  jednoduché
postupy realizovat’ (pletenie korbacov,
zdobenie kraslic,...)

Clovek a spolo¢nost’

Uvedie priklad tradi¢nej regionalne;j
kultiry podla miestnych
podmienok.

Rozhovor o minulosti blizkeho okolia aj
prostrednictvom zvykov, tradicii, ktoré
sa viazu na kraj, v ktorom byvame.

Clovek a spolo¢nost’

Pri opise krajiny pouziva pojmy
ako vrch, les, pole, luka, potok,
rieka, jazero, rybnik.

Vediet opisat’ krajinu anauéit’ sa
pouzivat pojmy, pomocou ktorych
geograficky pomentvame  prirodné
prostredie: vrchy, lesy, polia, luky,
potoky, rieky, jazera, rybniky.

Clovek a spolo¢nost’

Pozna verejné institucie a sluzby vo
svojom okoli a ucel, na ktory sluzia
(napr. obchod, policia, posta,
lekarska ambulancia a iné podla
lokalnych podmienok).

Poznat’" mesto, v ktorom sa materska
Skola  nachddza  avediet  opisat
institcie a sluzby, ktoré su v meste
poskytované.

Clovek a svet prace

Podla navrhu (schémy, néacrtu,
predlohy) zhotovi dany predmet

Vyrabat ,model slneCnej ststavy*
podla jednoduchej predlohy. Spolo¢ne
rieSit otazky typu ,ako“ (napr. ako
zabezpeCit, aby bola slne¢na sustava
stabilna?,...)

Zdravie a pohyb

Zvladne turisticka prechadzku

Zvladnut' turisticki  prechadzku do
blizkeho okolia MS
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VZDELAVACIA VYKONOVE OBSAHOVE
OBLAST STANDARDY STANDARDY
Zdravie a pohyb Ma spravne drzanie tela v stoji av | Osvojit si  spravne drZanie tela
sede v réznych polohdch (stoj, sed, Tlah)
zdravotnymi, relaxa¢nymi
a uvolfiovacimi cviceniami
Zdravie a pohyb Dodrziava pravidla v pohybovych | ReSpektovat dohodnuté pravidla
hrach v pohybovych hréch, chapat’ ich vyznam
a dolezitost’, rozvijat’ zdravu sttazivost’
a myslienku fair-play
Zdravie a pohyb Ovlada tieto jednoduché | Rozvijat'  jednoduché  akrobatické
akrobatické zru¢nosti: stoj na jednej | zrucnosti vhodnymi cviceniami pre
nohe, obrat okolo vyskovej osi nacvik a nasledné zdokonalenie

prevalov (kotdl' vpred, koliska, bo¢né
prevaly)
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Mesiac: M A J
Obsahovy celok:

Témy: Moja mama sviatok ma
Moja rodina
Medové Citanie — Zivot hmyzu
Zivot v lese a pri vode

Moje mesto, moja vlast’

Charakteristika obsahového celku: Obsahovy celok Srdce dokoram je zamerany na
socialno — kultarnu oblast’, deti spoznavaji kultiru a umenie. Kazda téma nas pozyva na cestu
objavovania dolezitych a krasnych veci v naSom Zzivote.

Téma Moja mama sviatok ma a Moja rodina sa zameriava pevné rodinné puta, utuzovanie
arozvijanie vztahov v blizkej aSirSej rodine, ale aj medzi kamaratmi a rozvijanie
kultivovaného umeleckého a estetického prejavu deti. Svoj vztah k matke vyjadruju aktivnou
pripravou svojich vytvorov a pripravou besiedky pre mamy.

Téma Medové Citanie — Zivot hmyzu prinasa detom d’alSie prirodovedné poznatky z oblasti
zivoCiSnej riSe. Citanie pribehov o vCelach a mede prindSa radost, poznanie ale aj
dobrodruzstvo.

Témou Zivot vlese apri vode postupne priblizujeme detom daldie druhy zvierat a to
lesnych a vodnych. Deti sa snazia triedit’ Zivocichy podla roznych kritérii — spdsob Zivota,
potrava, dizka Zivota a iné. Zaroven sa aktivity mozu zamerat’ na sluchové vnimanie — poznat
zviera na zaklade zvuku.

Téma Moje mesto, moja vlast’ je zamerana na rozvijanie ndrodného povedomia, cielom je
poznanie svojej vlasti - Slovenskej republiky, vytvaranie elementarneho poznania hlavného
mesta, Statnych symbolov, hlavnych predstavitel'ov republiky, kultirnych pamiatok, historie,
kras a dominant Slovenska. Deti pozoruju, hl'adaju a prezentuji poznatky o meste, v ktorom
7iju, roznymi prostriedkami (kresbou, tvorbou map, schém...). Na prechaddzkach po okoli si
v8§imaju budovy, inStiticie a pomenuvaji ich.

Hry a &innosti podla vyberu deti (HaCPVD):

Obdari druhych.

Pouziva pozdrav, prosbu, pod’akovanie, ospravedlnenie vzhl'adom na aktudlnu situaciu.
Identifikuje pozitivne I'udské vlastnosti.

Dokoncuje individualnu alebo skupinovu ¢innost’.
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VZDELAVACIA VYKONOVE OBSAHOVE
OBLAST STANDARDY STANDARDY
Jazyk a komunikacia Pouzivanie jazyka prisposobuje | Postupne si osvojovat pouZzivanie

socialnym situdciam a vztahom

zauzivanych fraz a slovnych spojeni pri
vyjadrovani potrieb a Zelani, oslovovani
inych osob Vv zavislosti od situdcie

Jazyk a komunikacia

Pozna a dodrzuje zakladné pravidla
vedenia dialogu

Dodrziavat zakladné pravidla vedenia
dialogu — pocuvat, ked’ druhy hovori,
neskdkat mu do reci, prihlasit sa
o slovo,...

Jazyk a komunikacia

Rozumie spisovnej podobe jazyka

V reCovom prejave pouzivat spisovnil
podobu jazyka. Dbat’ na gramaticku
spravnost’ recového prejavu

Jazyk a komunikacia

Vnima a vie primerane vysvetlit
rozdiel medzi poéziou (basnickou)
a prozaickymi zanrami

Oboznamit’ sa so zanrom textu (ucime
sa basnicku, ¢itame si rozpravku, bajku,
pozrieme sa do  encyklopédie,
vyhl'adame si informacie na internet,...),
vlastnymi slovami vysvetlit rozdiel
medzi poéziou a prozou.

Jazyk a komunikacia

Predvida udalosti deja, zapletku,
zaver pribehu a opiera sa pri tom
0 poznanie Struktury rozpravok,
pribehov pre deti a bajok

Ststredene si vypocut hlasné ¢itanie
ucitel’ky (dba na prozdédiu, modulaciu
hlasu,...), v priebehu ¢&itania predvidat
dej, odpovedat’ na otazky vyplyvajuce
Z textu

Jazyk a komunikacia

Pri kresleni a grafomotorickych
Cinnostiach  sedi  vzpriamene,
vzdialenost o¢i od podlozky je
primerana

Prostrednictvom vytvarnych
a pracovnych aktivit rozvijat’ jemnu
motoriku, dbat’ na vzpriamené sedenie
a vzdialenost’ o¢i od podlozky

Jazyk a komunikacia

Vy¢leni zaciato¢nu hlasku slova

V analyticko-syntetickych ¢innostiach
a hrach so slovami vyc¢lenit’ zaciatocnii
hlasku slova

Matematika a praca s
informaciami

Rozhodne o pravdivosti (ano/nie,
plati/neplati) jednoduchych tvrdeni

Rozvijat
rozhodovani
(nepravdivosti) tvrdeni

logické  myslenie  pri

o pravdivosti

Matematika a praca s
informaciami

V skupine utvarov identifikuje (aj
hmatom) kruh, Stvorec, obdlznik,
trojuholnik

Poznat’, rozlisit' a popisat’ a pomenovat’
rovinné geometrické utvary, hladat’ ich
spolo¢né a odlisné vlastnosti

Matematika a praca s

Bez zistovania poctu rozdeli (ak to

Striedavym  znaenim po jednom

informaciami ide) skupinku obrazkov na 2 [ vdvoch skupinach (davam do dvojic)
skupinky s rovnakym poétom rozdelit skupinu na dve skupiny

S rovnakym poc¢tom
Matematika a praca s OpiSe  polohu predmetov v | Opisat polohu predmetov (postav,

informaciami

usporiadanom rade a umiestni v
nom predmet podl'a tychto pokynov

0s0b,...) pomocou slov prvy, druhy,
treti, Stvrty, posledny, pred, za.
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VZDELAVACIA
OBLAST

VYKONOVE
STANDARDY

OBSAHOVE
STANDARDY

Clovek a priroda

Identifikuje r6znorodost’ rastlinnej
rise

Poznat, opisat’ a rozlisit’ niektoré kvety.
Vediet' zdoévodnit’ vyznam starostlivosti
0 rastliny, prirodu

Clovek a priroda Rozpoznava vybrané | Poznat, opisat a rozliSit niektoré
pol'nohospodarske rastliny pol'nohospodarske rastliny
Clovek a priroda Triedi prirodné redlie podla | Triedit' rozne prirodné objekty podla

roznych identifikovanych znakov

zvoleného
znaku)

kritéria (podla uréeného

Umenie a kultara

Spieva piesne a riekanky

Spievat’ T'udové a detské umelé piesne
S vhodnym tematickym zameranim

Umenie a kultura

Vyuziva  tane¢né  prvky v
jednoduchych choreografiach

Pri jednoduchych taneénych
choreografiach si osvojit’ tane¢né prvky
(tane¢na chodza, tane¢ny beh, prisunovy
krok, posko¢ny krok, cval, tofenie vo
dvojici, tofenie na mieste, pohupy
Vv kolenach, uklony)

Umenie a kultara Realizuje rytmicky sprievod k | Vytvarat’ rytmické sprievody k piesiiam
riekankam a piesiiam ariekankam hrou na tele alebo
S pouzitim rytmickych nastrojov
Orffovho inStrumentara
Umenie a kultara Reaguje vytvarnymi prostriedkami | Vytvarne spracovat’ podnet

na vytvarné dielo

z umeleckého diela — ,,detska kopia“,
parafraza, inSpiracia dielom

Umenie a kultura

Kresli postavu

Kreslit’ postavu ¢loveka, bez narokov na
vystihnutie proporcii, s vystihnutim
hlavnych znakov (napr. usi, krk, prsty
na ruke, chodidla), s dorazom na
vyjadrenie charakteristickych prvkov a
spontanny vyraz — ja a moja rodina

Umenie a kultura

Vytvarne vyjadruje svoje predstavy
0 svete

Vo vytvarnych aktivitich vytvaranie
uplatiiovat’ svoje vnemy, predstavy
afantaziu  (téma  nadvdzuje  na
vzdelavaciu oblast Clovek a priroda,
podoblast’ Neziva priroda)

Clovek a spolo¢nost’ Rozpozna Statne symboly | Predstavit symboly SR a podporit’
Slovenskej republiky — zastava, | nirodné povedomie deti.
hymna.

Clovek a spoloénost’ Pozna vyznamné dominanty | Opisat’ hlavné mesto Bratislavu a jej

hlavného mesta Bratislavy, napr.
Bratislavsky hrad, rieku Dunaj.

dominanty.

Clovek a svet prace

Opisuje predmety a ich rdzne

vlastnosti

Na zéklade rozpoznavania rdznych
materialov rozvijat' si recykla¢né
sposobilosti — triedenie odpadu ako
jeden zo spdsobov ochrany Zzivotného
prostredia
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VZDELAVACIA VYKONOVE OBSAHOVE
OBLAST STANDARDY STANDARDY
Clovek a svet prace Identifikuje suroviny potrebné na | Oboznamit' sa so sposobom vyroby

pripravu  niektorych  vybranych | niektorych vyrobkov (vyroba muky

bezne pouzivanych vyrobkov

z obilia, chleba zmuaky, vyroba
recyklovaného papiera z novin, priprava
¢aju zbylin, suSenie bylin, hub,
ovocia,...)

Clovek a svet prace

Manipuluje s drobnymi predmetmi
a réznymi materialmi.

Realizovat’ Cinnosti, pri ktorych dieta
vyuziva jemn( motoriku, napriklad
navlickanie  koralok,  prevliekanie
$nurok, triedenie drobnych predmetov,
skladanie papiera a podobne

Zdravie a pohyb Manipuluje s nacinim: hadzanie, | Pri cvi€eniach vyuzivat' rozne nacinie —
chytanie, podavanie, odrazanie, | preskoky na Svihadle, prekazky, ..., pri
preskakovanie atd’. psychomotorickych cviceniach Satky,

padéky,...

Zdravie a pohyb Ovlada rozne techniky lezenia, | Osvojovat’ si a zdokonal'. spravinu
plazenia a preliezania techniku zékladnych lokomoénych

pohybov lezenia, plazenia a preliezania

Zdravie a pohyb Vykona tieto zakladné polohy a | Na zaklade opakovanych pokynov
postoje podl'a pokynov: stoj, drep, | a ukazok, a poradovych cvifeni
klak, sed, 'ah aspravnej terminologie, osvojit si

zakladné polohy a postoje

Zdravie a pohyb Rytmicky spravne vyuziva | Na zaklade ukdzky imitovat tanecné
zakladné lokomoc¢né pohyby a | kroky ako napr. krok poskocny, krok

tanecné kroky na hudobny sprievod

prisunny na hudobny sprievod
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Roc¢né obdobie:

Mesiac: JUN
Obsahovy celok:

Témy: Deti sveta - MDD
Sportujeme s oteckom
Pozrime sa do ZOO

Posledny zvoncek — dovidenia mila Skola

Charakteristika obsahového celku: obsahovy celok je zamerany na realizovanie a aktivne
zapojenie sa vSetkych deti a dospelych do hier, Sportovania a letnej zdbavy v prostredi Skoly.

Hned’ prvy junovy den je oslavou deti celého sveta a téma Deti sveta — MDD priblizuje Zivot
deti na celom svete a Co vSetky deti na celom svete spaja. Radost’ z hier s kamaratmi,
tvorenie, kreslenie, pobyt v prirode, na ihrisku, vylety a iné aktivity st pre vSetkych dolezité.

Dalsia téma Sportujeme s oteckom spaja letné §portovanie s aktivitami s rodiémi. Defi otcov
je prileZitost’ zahrat’ sa a zasutaZit’ si a aj obdarovat’ malym darc¢ekom otecka. Sti€ast'ou tejto
témy je aj Gcast’ na Miniolympiade na Skolskom dvore, pri ktorej si osvoja spravne techniky,
behu, skoku, hodu a spoznaji dolezitost’ Sportu pre zdravie.

Téma Pozrime sa do ZOO nas opét’ spaja so zvieratami ato exotickymi, ktoré u nas vo
volnej prirode nendjdeme. Tvorivymi aktivitami alebo pantomimickymi hrami sa deti
dozvedaju 0 Zivote zvierat zijucich v dzungli, v pralese, na pusti a vV réznych Castiach sveta.

Téma Posledny zvoncek — dovidenia mila Skola je rozlickou deti pred letom, kedy budu
cestovat’ na dovolenky a aj rozlucka s predskoldkmi, ktori od septembra sadnt do skolskych
lavic.

Hry a &innosti podla vyberu deti (HaCPVD):

OpiSe aktualne emocie.

V dialégu vie vypocut’ inych (deti i dospelych).
Sprava sa priatel'sky k detom i dospelym.
Reaguje adekvatne na dobré skutky.
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VZDELAVACIA VYKONOVE OBSAHOVE
OBLAST STANDARDY STANDARDY
Jazyk a komunikacia Reaguje na neverbalne signaly | Sustredene si vypocut' kratky pribeh
(gestd, mimiku), udrzuje oc¢ny | (rozpravku), divadelné predstavenie,
kontakt, hlasnost’ prejavu | zabavné vystupenie,...

prisposobuje situacii

Jazyk a komunikacia

Identifikuje  niektoré

abecedy

pismena

Prostrednictvom Malovanej abecedy
poznavat' niektoré pismena abecedy,
snazit' sa ich identifikovat (v nazve
obchodu, ulice,...)

Jazyk a komunikacia

Aktivne a spontanne nadvézuje
recovy kontakt s inymi osobami —
detmi i dospelymi

Aktivne aspontanne sa zapajat do
rozhovorov a diskusii (menej aktivne
deti podnecovat’ a zapajat, poskytnut
im prilezitost - priestor acas — na
vyjadrenie

Jazyk a komunikacia

Vy¢leni zaciato¢nu hlasku slova

V analyticko-syntetickych ¢innostiach
a hrach so slovami vy¢lenit’ zaciato¢nii
hlasku slova

Jazyk a komunikacia

Vie primerane vysvetlit rozdiel
medzi fiktivnymi a skutoénymi
pribehmi zo zivota

Pri citani textov (basnicka, rozpravka,
bajka, povest, text z encyklopédie,...)
diskutovat’, ¢i sa pribeh realne mohol
stat’, aky bol zadmer autora textu (i text
slizi na zabavu, ponaucenie, ziskanie
vedomosti,...)

Matematika a praca s
informaciami

Pre dve skupiny uréi, kde je viac,
kde je menej alebo rovnako vela
predmetov bez zistovania poctu

Aktivitami na precvi¢ovanie
organizovanymi formou hier a sutazi
urcit velkost skupiny (menej, viac,
rovnako) bez pocitania

Matematik a apraca s
informaciami

Pomocou slov a slovnych spojeni
hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod,
pred, za, medzi na (¢om, kom), v
(¢om, kom), vpravo, vlavo, v rohu,
v strede (miestnosti, obrazka,...)
opise polohu objektu, da pokyn na
dokreslenie obrazka na urcené
miesto

V hrach vyuzivat’ orientaciu v priestore,
rovine arade Spouzitim pojmov
spojenych s orientaciou

Matematika a praca
S informaciami

Rozhodne, ¢i dany objekt ma/nema
dant vlastnost’

Deti identifikuji vzor, ktory sa opakuje
napriklad na obleceni, v rdznej vyzdobe,
v prirode.

Matematika a praca
s informaciami

Ur¢i (aj len hmatom), pomenuje a
vymodeluje gul'u, kocku, valec.

Pomocou modelov, neskdr aj obrazkami
predstavit’ geometrické utvary,
jednoducho opisat’ ich vlastnosti, nechat’
ich deti opakovane identifikovat’

Matematika a praca s
informaciami

Posklada z primeraného mnozZstva
utvarov obrazok podla predlohy,
pokynov a na danu tému.

Vediet poskladat’ obrazok podla
predlohy, hry v skupinkach.

Clovek a priroda

Identifikuje rdéznorodost’ spdsobu
zivota zivocichov

Poznat’ a pomenovat’ exotické zvierata.
Opisat’ sposob ich zivota
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VZDELAVACIA VYKONOVE OBSAHOVE
OBLAST STANDARDY STANDARDY
Clovek a priroda Vie, ze rozne druhy zivocichov | Poznat, rozli§it aurCit na zaklade
vyZaduju pre svoj zivot rozne druhy | priameho alebo  sprostredkovaného

potravy

pozorovania nicktoré exotické zvierata
a ich spdsob ziskavania potravy

Clovek a priroda

Na zaklade pozorovania
identifikuje rozdiely medzi
zivocichmi v spdsobe ich pohybu.

Poznat’ a napodobnit spdsob pohybu
r6znych druhov Zivocichov.

Clovek a priroda

Pozna vyznam vody pre rastliny,
zivocichy a ¢loveka

Oboznamit' sa s vyznamom vody pre
rastliny, zivocichy a Cloveka.
Oboznamit’ sa s problematikou
znecistovania vody.

Umenie a kultara

Pouziva rozne maliarske nastroje

Pri kresleni vhodne volit’ rozne kresliace
nastroje (ceruzka rdznej kvality tvrdosti,
fixka, uhlik, Stetec, drievko a tus...)
a porovnavat’ rozne kvality ich stopy

Umenie a kultura

Opise obsah kresby

Kreslit (malovat) podla vlastnej
fantazie (s dorazom na sebavyjadrenie
avlastnil sebarealizaciu) na zvolenu
tému

Umenie a kultura

Vystrihuje Casti obrazkov

strihanim,
a spravnu

Rozvijat jemnu motoriku
dbat na  bezpecnost
manipulaciu s noznicami

Umenie a kultara Imituje pohyb v hudobno- | Vo vhodnych hudobno-pohybovych
pohybovych hrach hrach imitovat pohyb, resp. tvorit
vlastné pohybové vyjadrenie. Dbat na

dodrziavanie pravidiel v HPH
Umenie a kulttira Vyjadruje piesne, riekanky a | Stvarnit' detské piesne s skladbicky
hudobné skladby prostriedkami | primeranymi dramatickymi vyrazovymi

hudobnej dramatiky

prostriedkami

Clovek a spolo¢nost’

pod’akovanie,
vzhladom  na

Pouziva  prosbu,
ospravedlnenie
aktualnu situaciu

Pouzivat a zautomatizovat’ zdvorilostné
frazy typu, napr. prosim, d’akujem, nech
sa paci, dovolis, prepac, ale aj vsetko
najlepsie ainé prostrednictvom
vlastného modelu spravania, rolovych
hier, hodnotenia...

Clovek a spolo¢nost’

Pri opise krajiny pouziva pojmy
ako vrch, les, pole, luka, potok,
rieka, jazero, rybnik

Spoznavat’ okolitu krajinu (vylet), pri
opise pouzivat’ pojmy oznalujlice
prirodné prostredie (les, luka, potok,
rieka, ...)

Clovek a svet prace

Pracuje  podla
kresleného postupu

jednoduchého

UcitelTka zadava jednoduché kreslené
technologické postupy apomédha im
orientovat sa v nich a postupovat
v Cinnostiach podl'a zadanej schémy,
nacrtu, predlohy
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VZDELAVACIA VYKONOVE OBSAHOVE
OBLAST STANDARDY STANDARDY
Clovek a svet prace Jednoducho opise postup | Zadat' jednoduché konstrukéné tlohy,
zhotovenia vybranych vyrobkov. zapajatt deti do  jednoduchych

technickych  problémov  opytovanim
napr. Ako postavit' stenu z kociek aby
bola stabilnd? Ako vytvorit lodku,
papierové lietadlo, paddk? Ako spojit
papiere do knizky? Po dokonceni, viest’

k opisu tvorby aucelu vytvoreného
vyrobku.
Zdravie a pohyb Ovlada spravnu techniku chédze a | Prostrednictvom vhodnych telesnych
behu cviCeni a pohybovych hier osvojit’ si
a zdokonalit spravnu techniku
zakladnych lokomoc¢nych pohybov —
beh rychly apomaly, slalomovy beh,
beh cez prekazky, beh zo startu do ciel’a
Zdravie a pohyb Manipuluje s nadinim: hadzanie, | Osvojitt si  azdokonalit  spravnu
chytanie, podavanie, odrazanie, | techniku  manipuldcie s loptou —
preskakovanie atd’. hadzanie lopty jednoru¢ne, obojrucne,
hadzanie a chytanie lopty vo dvojiciach,
hadzanie lopty na ciel’
Zdravie a pohyb Identifikuje  zdravie ohrozujuce | Rozpoznavat' a charakterizovat’ zdravie
situacie ohrozujuce situacie (ustipnutie hmyzom,
poranenie, popalenie,...), vyhybat’ sa im
na vylete
Zdravie a pohyb Dodrziava pravidla v pohybovych | Re$pektovat dohodnuté pravidla
hrach v pohybovych hrach, chapat’ ich vyznam
a dolezitost’, rozvijat' zdravu sttazivost’
a myslienku fair-play
Zdravie a pohyb Zvladne turistickt prechadzku Zvladnut' turistickGt prechadzku aj po

mierne ¢lenitom teréne
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Stratégie vychovno — vzdelavacej ¢innosti:

* zdravotné cvicenia

* ranny kruh

* grafomotorické cvicenia, vytvarné a pracovné techniky
*  spevacke ¢innosti

* hudobno-pohybové ¢innosti

* recitacia basni

* praca s interaktivnym program Alfik a IT

*  digitalne pomocky M-tiny - roboty, Bee-bot vcela
* obrazkové Citanie

*  konStruktivne hry

* pohybové aktivity

*  aktivity na Skolskom ihrisku

* vychadzky po okoli

* zdobenie viano¢ného stromceka, vel'konocnych vajicok
* tvorba herbara

* ukdzky tradi€nych remesiel

*  kultarne predstavenia (divadelné, folklorne)

* badatel'ské aktivity

* enviromentalne aktivity

*  artikulacné, sluchové a jazykové hry

* navsteva kniznice a knihkupectva

* vystupenia a besiedky pre rodicov

% naviteva (ZS)

* turistické vychadzka do prirody

Metody vychovno — vzdelavacej ¢innosti:

*  Metody rozvijania komunikaénych schopnosti deti
- Ranné stretnutie (ranny kruh)
- Pojmovo obrazkova mapa
- Kalendar
- Pribehy jazykovej skusenosti
- Tvorba knih a Casopisov
- Pisanie dennikov
- Spoloc¢né ¢itanie
- Tvorba pravidiel
- Analyza pribehu s tvorbou hypotéz
- Diskusna siet’
- Metddy jazykového cvicenia



*  Metody socio-emocionalnej vychovy

Metoda poziadaviek

Metoda presvedcovania

Metdda precvicovania

Metoda povzbudzovania

Metoda kladného vzoru, prikladu
Interaktivne cvicenia

Riesenie konfliktu

Hranie roli

Umelecké vyjadrenie

*  Metody rozvoja matematickej gramotnosti

Didakticka hra
RieSenie problémov
Heuristika

*  Metody rozvoja prirodovednej gramotnosti

Bédatel'ské metody
Projektovéa metdda

*  Metody tvorivej dramatiky

Jednoduché dramatické hry
Hranie roli

Pantomima

Improvizacia

Dramatizécia pribehu
Tvorba pribehu

*  Metody rozvijania motorickej gramotnosti

Nécvik praktickych a pohybovych zru¢nosti
Nacvik pracovnych zru¢nost

Grafické a vytvarné ¢innosti

Manipulacné a konstruktivne

Hra

*  Aktivizujlice metody

Problémové metddy
Diskusné metody
Situa¢na metdda
Inscenacna metdda

Metody a prostriedky hodnotenia:

*  Diagnostické

Analyza verbalnych vypovedi dietat’a s analytickym zdmerom
Analyza grafického vyjadrenia

Analyza kreativity a umeleckého vyjadrenia

Analyza pohybovych schopnosti

Analyza pracovnych zru¢nosti
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- Pozorovanie dietata

- Pozorovanie triedy ako socialnej skupiny

- Sociometrické metody

- Rozhovory s dietatom, alebo skupinou deti, rodi¢mi a odbornikmi
- Kazuistika

- Rozbor procesu ucenia

Vyucovaci jazyk
Podla zakona NR SR ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a 0 zmene
a doplneni niektorych zédkonov v zneni neskorsich predpisov je vyuCovaci jazyk Materskej

Skoly Velehradska 24 statny jazyk Slovenskej republiky — slovensky jazyk.

Systém podpory deti v sulade s principmi inkluzivneho vzdelavania

1. Vychodiska inkluzivneho vzdeldavania

Materska skola uplatiiuje principy inkluzivneho vzdelavania, ktoré zabezpecuju rovny pristup
ku vzdelavaniu pre vSetky deti bez ohl'adu na ich individudlne schopnosti, potreby, zdravotné
znevyhodnenie, socidlne, ¢i kultarne prostredie. Cielom je vytvorit’ prostredie, v ktorom sa
kazdé dieta citi prijaté, reSpektované a podporované. Cielom inklizie v materskej Skole je
podporit’ vSetky deti a rozvijat empatiu, porozumenie a reSpekt k odlisnostiam medzi detmi
a aj vytvorit’ prostredie, ktoré¢ umoznuje vSetkym detom zapajat’ sa do kazdodennych aktivit.
V materskej Skole pracuje asistent, ktory poméha pedagogickym zamestnancom prave pri
praci s takymito detmi.

2. Ciele inkluzivneho vzdeldavania
e zabezpecit rovnost’ pri prilezitosti vo vzdelavani
e podporovat individualny rozvoj kazdého dietat’a
e rozvijat’ socialne kompetencie , toleranciu a empatiu
e vytvarat bezpecné a podnetné prostredie

3. Principy inkluzivneho pristupu
e reSpektovanie individualnych potrieb deti
e diferenciacia a individualizacia vychovno — vzdelavacich potrieb
e spolupraca s rodinou
e timové spolupraca odbornikov ( ucitel’, asistent, Specialny pedagog )
e pozitivna klima triedy

4. Podmienky realizdacie inkluzie

Personalne podmienky
e spolupraca s asistentom ucitel’a
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Materialno — technické podmienky
e vyuzivanie kompenzacnych a didaktickych pomdcok
e prisposobenie prostredia triedy ( kutiky, vizualizacia, Struktira )

Organiza¢né podmienky
e flexibilné usporiadanie dila
e moznost’ individudlnej prace s dietatom

5. Metody a formy prdace
¢ individudlny pristup k dietatu
e diferencované ulohy podl'a schopnosti
e kooperativne ucenie, praca v skupinach
e zazitkové a hravé uCenie
e vyuzivanie vizudlnej podpory a ndzornosti

6. Podpora deti so Specidalnymi vychovno — vzdeldvacimi potrebami
e vypracovanie individudlneho vzdeldvacieho programu
e pravidelné hodnotenie pokroku dietat’a
e zka spolupraca s rodi¢mi a odbornikmi
e reSpektovanie odporacani poradenskych zariadeni

7. Hodnotenie deti v inkluzivnom prostredi

¢ hodnotenie individualneho pokroku dietata
slovné hodnotenie
e podpora pozitivnej motivacie
reSpektovanie individualneho tempa

8. Spoluprdca s rodi¢mi
e Pravidelna komunikacia
e Konzultacie o pokroku dietat’a

9. Profesijny rozvoj pedagogickych zamestnancov
e Ucast’ na Skoleniach a seminaroch
e zdielanie skusenosti na metodickych zdruzeniach
e samoStudium v oblasti inkluzivneho vzdeldvania

Materska skola vytvara podmienky pre inkluzivne vzdeldvanie tak, aby kazdé dieta malo
moznost rozvijat’ svoj potencial v bezpe¢nom a podpornom prostredi. Inklizia je prirodzenou
sticastou  vychovno-vzdelavacieho procesu aprispieva k formovaniu tolerantnej
a reSpektujucej spolocnosti.

Stratégia digitalnej transformacie vzdelavania

1. Vychodiska

Informatizacia v materskej Skole vychadza zo sucasnych potrieb spolocnosti a reflektuje
vyznam digitalnych technoldgii v kazdodennom zivote. V predprimarnom vzdelavani nejde

0 technické zvladnutie zariadeni, ale o ich zmysluplné a primerané vyuzitie ako prostriedku
ucenia.
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Digitalne technolégie podporuji prirodzeni zvedavost deti, rozvijaji ich myslenie,
komunikaciu a tvorivost’. Ich vyuzivanie reSpektuje vekové osobitosti deti a zasady zdravého

vyvinu.

Uplatilujeme  zazitkové ucenie prostrednictvom vyuZivania

digitalnych

technologii

s robotikmi M-tiny, tieZ prdcou na interaktivnych tabuliach s programom Alfik, ¢im u deti

rozvijame digitdlne zru¢nosti.

2. Ciele informatizdcie

Hlavny

Rozvijat’ zékladné digitadlne kompetencie deti prostrednictvom veku primeranych aktivit.

ciel:

Ciastkové ciele:

oboznamovat’ deti s jednoduchymi digitdlnymi zariadeniami
rozvijat’ logické myslenie a rieSenie problémov

podporovat’ tvorivost’ a myslenie

viest’ deti k bezpe¢nému spravaniu pri pouzivani technologii
podporovat’ spolupracu a komunikaciu medzi det'mi
vyuzivat’ digitalne technologie na inklaziu deti

3. Obsah a prepojenie na vzdeldvacie oblasti:

Informatizacia je integrovana do vSetkych vzdelavacich oblasti:

Jazyk a komunikacia

pocuvanie digitalnych rozpravok
rozvoj slovnej zasoby pomocou obrazkov a aplikécii
opisovanie obrazkov na interaktivnej tabuli

Clovek a svet prace:

oboznamovanie sa s technikou ( tablet, pocitac )
manipulacia s jednoduchymi zariadeniami

Umenie a kultdra

Zdrav

digitalne kreslenie a mal'ovanie
tvorba jednoduchych vizualnych produktov

ie a pohyb:

pohybové aktivity s vyuzitim interaktivnych hier
spravne drzanie tela pri praci s technikou

4. Metody a formy prace

zazitkové ucenie
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hra ako zakladné forma ucenia
projektové vyucovanie
kooperaktivne aktivity
individualny pristup

vyuzivanie edukacnych aplikécii

5. Materialmo-technické zabezpecenie

interaktivna tabula
tablet/pocitac

edukacny softvér a aplikacie
digitalne hracky (napr. Bee-Bot)

6. Organizdcia a realizdcia

Digitalne technoldgie s vyuzivané:

ako doplnok
Vv skupinovych aj individudlnych ¢innostiach
Vv riadenych aj spontannych aktivitach

Doraz sa kladie na vyvazenost’ medzi digitalnymi a pohybovymi aktivitami

7. Bezpecnost’ a ochrana zdravia

deti pouzivaja techniku len pod dohl'adom pedagdga
dodrziavaju ¢asovy limit prace so zariadeniami

ucia sa zakladné pravidla manipulécie

zabezpecuje sa spravne ergonomické prostredie

8. Hodnotenie

Hodnotenie prebieha priebezZne:

pozorovanim deti pri aktivitdch
hodnotenim ich pokroku

analyzou vystupov (obrazky, produkty)
rozhovor s det'mi

9. Spoluprdaca s rodicmi

informovanie rodicov o vyuzivani technologii
odporucanie vhodnych digitadlnych aktivit na doma
zapdjanie rodi¢ov do projektov

osveta 0 bezpecnom pouzivani technologii

Informatizacia v materskej Skole predstavuje moderny pristup k vzdelavaniu, ktory podporuje

komplexny rozvoj osobnosti dietata. Digitalne technologie st vyuzivané cielene, primerane

a s dorazom na zdravy vyvin dietat’a.
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Zoznam skratiek:
MS — Materska $kola

MU — Miestny tirad
SKVP — Skolsky vzdelavaci program
IT — Interaktivna tabul’a

VVC — vychovno-vzdeldvacia ¢innost’
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